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BACKGROUND: The article presents a qualitative evalua-
tion of the occurrence and effects of certain types of addic-
tive substances (both legal, such as nicotine and alcohol,
and illegal, such as marijuana and other drugs) in the every-
day life of selected Romani communities, with a focus on
the assumed impact of such determinants on their health
status. AIMS: Addictive substances on a study sample in
the wider context of the respondents' everyday life.
DESIGN AND MIEASUREMENT: A qualitative method of
data collection - socio-ethnographic field research - was
used. Other techniques included participant observation
and interviews. The data collected were recorded in the
form of written field notes and subsequently evaluated by
means of content analysis. PARTICIPANTS: The target
sample comprised five selected Romani families from two
locations. The families differed in terms of their social strati-

fication. RESULTS: Addiction to nicotine predominated in
the study sample. Tobacco smoking even occurs among
young people from the age of 12 and continues among
pregnant women. Smoking poses a financial burden,
which, however, is not a motivation for abstinence. While
the regular drinking of alcohol was only sporadic among the
individuals included in the sample, the abuse of illicit drugs
among the young generation of Roma is on the rise; mari-
Jjuana is not even considered a "real" drug by the commu-
nity. CONCLUSIONS: The use of addictive substances
has a connection not only with the socio-economic situa-
tion, but also with the attitudes of the family and/or the com-
munity to this issue. The users are tolerated a great deal,
which is obvious in the toleration showed for smoking
among very young children. Members of the extended fam-
ily are also the most likely initiators of drug abuse.
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VYCHODISKA: Clanek pFedstavuje kvalitativni zhodno-
ceni vyskytu a plisobeni nékterych typ navykovych latek
(nikotinismus, konzumace alkoholu, uzivani marihuany
a dalSich nelegalnich drog) v kazdodennim Zivoté vybra-
nych romskych rodin se zaméfenim se na predpokladané
plsobeni téchto determinant na zdravotni stav. CiL: Ci-
lem ¢élanku je popsat vliv uzivani nékterych navykovych la-
tek na vyzkumném souboru v Sirs§im kontextu kazdodenni-
ho Zivota respondentid. VIETODY : Byla pouzita kvalitativ-
ni metoda sbéru dat — terénni socioetnograficky vyzkum,
technika zucastnéného pozorovani a interview. Ziskana
data byla zaznamenavana formou pisemnych terénnich
poznamek a nasledné vyhodnocovana obsahovou analy-
zou. SOUBOR: Cilovy soubor tvofilo pét vybranych rom-
skych rodin rozdilné socialni stratifikace ze dvou lokalit.
VYSLEDKY : Uzkoumaného souboru pievladala zavislost

na nikotinu, ktera postihuje i mladez od 12 let a pretrvava
u zen v téhotenstvi. Je sice spojena s finanéni zatézi, avsak
ta nepredstavuje motivaci abstinovat. Zatimco pravidelné
piti alkoholu se tykalo spiSe jedinci, v mladé generaci
Romti se objevuje nové abtizus nelegélnich drog, kde mari-
huana komunitou za drogu v pravém smyslu ani povazo-
vana neni. ZAVER: Uzivani navykovych latek ma souvis-
lost nejen se socioekonomickou situaci, ale téz s postoji
rodiny a komunity k této problematice spojené s velkou to-
leranci uzivatele, coz je patrné jiz pfi tolerovani kufractvi
malych déti. Pfibuzenska skupina patfi rovnéz mezi nej-

vy

Castéjsi iniciatory abtizu drog.
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® 1 UvoD

Romové predstavuji nejpoéetnéjsi etnickou menginu v Ces-
ké republice. V soudasné dobé je jejich postaveni ddvano
nejcastéji do souvislosti s pojmem socidlni vylouceni (exklu-
ze), nebot velka ¢ast romskych rodin zZije v tizivych mate-
rialnich podminkéch, jez vedou k celé radé naslednych jev,
mezi néZ patii i rizné typy zavislosti. Socidlni exkluze, za-
vislosti a nékteré dalsi faktory ovliviiuji velmi vyznamné je-
jich zdravotni stav. Souhrnné uzivdme pro tyto faktory na-
zev socidlni determinanty zdravi'. Kvalitativni analyza
pusobeni determinant zdravi v kazdodennim Zivoté u vy-
branych romskych komunit byla predmétem naseho zkou-
mani a zaroven jednim z podklada dizertaéni prace. V ramci
tohoto ¢lanku se zamérujeme na jednu konkrétni determi-
nantu — uzivani nékterych navykovych latek.

@® 2 UZIVANI NEKTERYCH NAVYKOVYCH
LATEK VE VZTAHU K ROMSKYM
KOMUNITAM V CESKE REPUBLICE

Romskéa populace sdili nejrozsirenégjsi zavislosti s ¢eskou
(majoritni). Jedna se o nikotinismus, alkoholismus, zavis-
lost na lécich a nelegalnich drogédch. Vedle primych i nepti-
mych zdravotnich dopada maji vSechny tyto zavislosti ne-
méné zavazné dopady socidlni a ekonomické.

® 2 / 1 Nikotinismus

Nejrozsitenéjsi zavislosti v romské populaci je nikotinis-
mus. Nesvadbova et al. (2003) uvadéji, Ze 75,5 % romskych
respondentt (N=1526) je kuraky cigaret. Koureni je bohu-
zel ¢asté 1 mezi téhotnymi romskymi zenami. Napriklad ve
vyzkumu Dejmka (2002) koureni priznalo 78 % téhotnych
romskych Zen oproti 31 % neromskych. Romové také zaci-
naji koufit brzy, coz muze byt podporeno vzory v rodiné
a okoli stejné tak jako malou mérou zdkaza v romské rodiné
smérem k détem. Souvislost koureni tabakovych vyrobka
se socidlni stratifikaci, ktera je v soucasnosti celosvétové
spojena vice s niz§imi socialnimi a marginalizovanymi vrs-
tvami (Wilkinson, Marmot, 2005), se projevuje i u romskych
komunit, kde je vy$s§i procento kurdkt mezi nezaméstnany-
mi (Nesvadbové, Sandera, Haberlova, 2009).

® 2 /2 Konzumace alkoholu

Ackoliv je alkohol v romskych komunitach tradiéné spojo-
van s rodinnymi oslavami, jedné se také o dusledek vlivu
socidlnich podminek (Gabal, 2006). Narodni zprdava Sasti-
pen (Nesvadbov4, Sandera, Haberlova, 2009) uvadi, Ze té-
mér 50 % romskych zZen a 30 % muzd jsou Gplnymi absti-
nenty, a naopak 60 % muzu pije alkohol viceméné pravidel-

1/ Wilkinson, Marmot (2005) uvadéji deset socidlnich determinant zdravi,
mezi néZ patii: détstvi, socidlni exkluze, prace, nezaméstnanost, sociélni gradi-
ent, socidlni opora, doprava, vyZiva, stres a zavislosti.

né alespoti jednou tydn&®. Rozdilnost vysledki u obou po-
hlavi mtze vychézet z tradiéniho usporadani romské rodi-
ny. Zatimco opilost u muZe se nepovazuje za prestupek, piti
romskych Zen je posuzovano prisnéji. Alkohol détem umoz-
fiuji Romové konzumovat jen zcela ojedinéle®, ale jak mla-
distvy prebira role dospélych, povazuje se za samozrejmost
i to, Ze bude s dospélymi pit (Sekyt, 2001). Za zajimavé po-
vazujeme, Ze nejvySsi pocet abstinent je mezi nejstarsi ge-
neraci, coZz muze mimo jiné poukazovat na prebirani nékte-
rych zvyklosti od majority.

® 2 / 3 Nelegalni drogy

Ziskat konkrétni data o po¢tu romskych uzivatelt nelegal-
nich drog je problém jednak z hlediska komunikaénich ba-
riér (nedtvéry vaéi majorité), jednak z toho davodu, Ze
rom§ti uzivatelé prili§ nevyuzivaji sluzby jim nabizené. Na-
priklad ve vyzkumu Nesvadbové et al. (2003) potvrdilo zku-
Senost s néjakou nelegalni drogou pouze 2,5 % romského
souboru, kdezto v celkové populaci mélo v roce 2007 zkuse-
nosti s nelegalni drogou v dospélé populaci 20 % osob®.

Romové predstavuji vysoce rizikovou skupinu uZivate-
Ia kvali velkému podilu problémovych uZivatela, sdileni
materidlu, zavislostem postihujicim celé rodiny, ale také
rozsiteni uzivani tékavych latek, které patii mezi nejpro-
vani drog byva u Romd v mlad$im véku neZ u majority
(mezi 10.—12. rokem) a je vétSinou iniciovan vrstevnickou
skupinou a pribuznymi. Pfi¢iny zvySeného uzivani drog
v soucasné romské populaci nebyly zmapovany, predpokla-
da se kombinace vychovnych a socioekonomickych faktorta
(Tumirova, Vrtbovska, 2004).

Mezi nejvice ohrozené skupiny Romu z hlediska uziva-
ni nelegalnich drog patri subetnicka skupina olagskych Ro-
mu, kteri se rovnéz z romskych skupin nejcéastéji podileji na
jejich vyrobé a distribuci (Armas, 2008).

Stejné jako v majoritni populaci pochézeji romsti uzi-
vatelé drog prevazné z velkych mést a mést prihrani¢nich.
Nejcastéji uzivanou ,tvrdou“ drogou je heroin, néasleduje
pervitin (v popisovaném Jihoceském kraji ovSem pervitin
dominuje), subutex, uklidiiujici 1éky a rozpoustédla v nej-
niz$ich socidlnich vrstvach. Z ,lehkych® drog dominuje ma-
rihuana (Tumirova, Vrtbovska, 2004). Uzivané latky se te-
dy do jisté miry lisi od celorepublikového praméru, kde jiné
nelegalni drogy nez konopné latky predstavovaly nejcastéji
lysohlavky nebo jiné pfirodni halucinogeny, LSD a extaze’.

2/ Vysledek vyzkumu pfedstavuje mensi uzivani oproti celkové populaci,
kde je abstinenty pouze 7 % muzl a asi 20 % zen (UzZ1S, 2004).

3/ Pocétky konzumace alkoholickych ndpojl jsou oproti véku, ve kterém
Romové zacinaji koufit, o néco pozdéjsi. Nejvétsi ¢ast Romd zac¢ing s pitim alko-
holu mezi 15 a 16 lety (o pozivani alkoholu ve véku 13 let a mlad$im hovofi jen
5 % Romd) (Nesvadbovd, Sandera, Haberlova, 2009).

4/ Viz Vyro&ni zprava o stavu ve vécech drog v CR v roce 2007 (NMS, 2008).
5/ Viz Vyro&ni zprava o stavu ve vécech drog v CR v roce 2007 (NMS, 2008).
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@ 3 CiL A METODIKA VYZKUMU

Cilem naseho ¢lanku je popsat vliv socidlni determinanty
zdravi ,uzivani nékterych néavykovych latek”, kterou
Wilkinson a Marmot (2005) nazyvaji ,zavislosti“, na vy-
zkumném souboru v Sir§im kontextu kazdodenniho Zivota
respondentu.

® 3 /1 Vyzkumny soubor

Zakladni vyzkumny soubor predstavovalo celkem pét rom-
skych rodin vybranych reprezentativnim vybérem, ktery
vychazel z nékolika faktord. Predevsim jsme se zamérovali
na rozdilné socioekonomické podminky. Ty jsou obvykle od-
razeny v socidlni stratifikaci. Do vyzkumu jsme zahrnuli re-
prezentanty vyssi romské vrstvy (elity) a osoby stratifiko-
vané ve spodnich patrech spoleéenského Zebri¢ku, tzv. un-
derclasses, ktefi v naSem pripadé splyvaji se socidlné
vylouGenymi®.

Dalsim faktorem vybéru byl region v rameci Jihoceské-
ho kraje, kde mésto I predstavovalo mensi prihraniéni loka-
litu s pomérné vysokou koncentraci socialné patologickych
jeva a absenci koncepce reSeni problematiky pocetného
romského obyvatelstva. Mésto I prezentovalo krajské més-
to s malym poc¢tem romského obyvatelstva, kde ptusobilo né-
kolik méstskych i neziskovych organizaci systematicky pra-
cujicich s osobami ohrozenymi socidlni exkluzi a Romy.

Subjektem naseho vyzkumu je Siroké romska rodina’,
protoZe popisovat jednotlivce v rdmci romskych komunit by
znamenalo Uplné vytrZzeni z kontextu souvislosti. Rodina je
pojiméana véetné afinnich® pribuznych, vétsinou v ramci lo-
kalni pribuzenské skupiny, ktera zije ve stejné lokalité
a kooperuje v ramci kazdodennich aktivit. Za rodinu jsme
v jedné domacnosti v partnerském svazku v pripadé, Ze tito
maji spoleéné potomky. Etnicky faktor (,romstvi“) byl vy-
mezen v prvé radé subjektivnim citénim respondentt.

Z dtvodu zachovani anonymity oznacujeme vSechny
zkoumanych osob v rdmci rodin uvadime v zavorce. V ptilo-
ze prikladame mapu respondentt, v niz, pro vétsi prehled-
nost, uvddime jejich zékladni charakteristiky.

Vyzkum zahrnuje:

vees

ta I (17 dospélych osob a 8 déti do 18 let),

6/ Pislugnici sociologicky vymezené stfedni tfidy nebyli do vyzkumu zahr-
nuti zdmérné, nebot se jednd o malo zastoupeny ¢len v rdmci romské socidlni
stratifikace (pozn. autord).

7/ Pojem $irsi pfibuzenstvo zahrnuje vSechny osoby, které jsou povazovény
za piibuzné (obvykle vSichni kognati do treti az ¢tvrté generace a také pribuznf
afinni) (Budilovd, Jakoubek, 2007).

8/ Pojem afinni pfibuzni zahrnuje osoby spfiznéné shatkem i celé jejich rodi-
ny, které se shatkem stanou pfibuznymi (Budilova, Jakoubek, 2007).
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mésté IT (4 dospélé osoby a 11 déti do 18 let),

e romskou rodinu D z mésta II vySe stratifikovanou (2 do-
spélé osoby a 2 déti),

e romskou rodinu E, kterd predstavuje zastupce romské
elity z mésta II (5 dospélych osob a 4 déti).

Dopliikovy soubor tvorily osoby, které jsou né&jakym
zpusobem v kontaktu s respondenty. Jednalo se jak o odbor-
nou verejnost (zaméstnanci arada, NNO), tak o sousedy,
pratele atp.

® 3 / 2 Metodika vyzkumu

Vzhledem k zaméreni vyzkumu a specifikim cilového sou-
boru jsme zvolili kvalitativni metodu strednédobého terén-
niho socioetnografického vyzkumu, v némz stézejni techni-
ku predstavuje zucastnéné pozorovani doplnéné o inter-
view, sekundédrni analyzu dat a genealogii. Pro naplnéni
diléiho cile jsme pouzili predev§im metodu SWOT analyzy.
S respondenty jsme byli v kontaktu celkem po dobu 3 let
(2006—2009). Soubézné s navstévami rodin probihaly rozho-
vory s dopliikovym souborem.

Vyzkum probihal v souladu se zdkonem o ochrané
osobnich tdajt, 101/2000 Sh. Vsichni respondenti byli obez-
nameni s cili vyzkumu a dali k nému ustni souhlas.

® 3/ 3 Vysledky vyzkumu

3/3/1 Nikotinismus

ta I a mésta II:

e v8ichni dospéli jsou kuraky (v mésté I vyjma jedné
osoby-matky),

e kouri se doma, pred détmi, neni vyhrazena zZadna mist-
nost pro koureni,

° prumérné je kourena krabicka cigaret denné na osobu,

* koufi se predevsim levné znacky cigaret, nejéastéji se ku-
puji nekolkované cigarety u Vietnamen,

e vice koufi ti, co chodi do prace: ,Kdyz chodim do prdce, se
to bez cigarety nedd” (resp. 5/A, mésto 1),

 déti zac¢inaji koutit velice brzy, okolo 12. roku véku, je zde
ale patrny generaé¢ni posun: ,,Déti jsou nezvladatelné éim
ddl vic, je problém, Ze jsou pordd s velkymi a od téch se
vsechno naudi, i koureni. Kdyz jd byla mald, zacaly jsme
kourit tak v 15 a dneska kouri déti uz ve 13. Kouri hlavné
kluci, ale zjistili jsme, Ze i holka (11) sbird na ulici vajgly
(resp. 9/A/B, mésto 1).“ Zajimavy je postoj rodi¢t, kdy: ,si
z toho délaji legraci, nikdo ji to ale nevyéita“ (resp. 13/B,
mésto I).

UZIVANI NAVYKOVYCH LATEK JAKO SOCIALNI DETERMINANTY ZDRAV( VYBRANYCH ...
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Ve chvili, kdy rodi¢e nemohou jit détem prikladem, je
skuteéné obtiZzné na né v tomto sméru preventivné ptsobit.
Rodice ale dle svych slov nevédi jak situaci resit. Déti se set-
kavaji s cigaretami v raném véku i proto, Ze jsou posilany ci-
garety kupovat: ,Posildme je vedle do Besedy (restaurace
a kulturni dum), protoZe tam uz je znaji a prodaji jim“ (resp.
9/A/B, mésto I).

Zavéry:

e cigarety slouzi jako zdroj smény, ukazatel soc. statusu
(v pripadé drazsich znacek) i jako nejvhodnéjsi darek,

e cigarety jsou zaroven predmétem, ktery vyzkumnikovi

usnadniuje vstup do romské komunity,

spotreba cigaret je ovlivnéna finanéné jen u uréitych nuk-
learnich rodin. Zatimco pro nékteré jsou na prvnim misté:
»na cigdra musi bejt vidycky“ (resp. 8/A/B, mésto II), u ji-
nych jsou jiné priority, predevsim déti: ,nekourim, kdyz
nejsou penize“ (resp. 13/B ,mésto I),

cigarety jsou Castym tématem rozhovor,

zeny kouri i v téhotenstvi. Kdyz jsme se dotazovali na du-
vod, dostali jsme néasledujici odpovéd, kterou ostatni Zeny
v komunité potvrdily, pry jim to potvrdil i 1ékar: ,V tého-
tenstvui jsem chtéla prestat kourit, ale Ze jsem tehotnd, jsem
zjistila az ve 3. mésici a Zenské mi to rozmlouvaly, Ze je
maly uz zvykly na nikotin a mél by abstidk. To samé s koje-
nim. Ted kourim tak 6 cigaret za den, drive to bylo vic —
krabicka, tak aspori kourim min“ (resp. 13/B, mésto I).

Podle naseho nazoru a na zdkladé pozorovani i rozho-
vord je zavislost na nikotinu u popisované rodiny zrejma.
Setkali jsme se i s abstinenénimi priznaky v podobé nervozi-
ty, kdyz byl nedostatek cigaret. Dopad na zdravotni stav
respondenti neresi, na otdzku, co je Spatného na koureni
a co jim osobné na koureni vadi, uvedli, Ze ,,to leze do penéz®.
U respondentti jsme rovnéZ za dobu vyzkumu nezazname-
nali zadny pokus o odvykani koureni.

U rodiny vyssi socialni stratifikace jsou vyjma manzel-
ky (prilezitostna kuracka) vSichni nekuraci. Dcera se ale
priznala, Ze kouti tajné: ,kourim tak pil krabicky Red and
White denné, kupujeme na piil s kamarddkou® (resp. 28/E,
mésto IT). Respondenti z této rodiny nekouti z dtivodu zdra-
votnich dopadua koureni.

3/3 /2 Konzumace alkoholu

Alkohol je u Romu popisovan jako muzskd doména, v ramci
naseho vyzkumu jsme se ale setkali s rozdilnymi postoji jed-
notlivych rodin k nému. Tyto jsme rozdélili do néasledujicich
kategorii:

a/ prilezitostna konzumace, predevsim v ramci rodin-
nych oslav (rodina D) a vySe stratifikovana romska rodina
(E), obecné starsi Zeny ze vSech skupin,

b/ konzumace 1-3krat tydné, predevsim muZi a svo-
bodné divky na diskotéce (romska a smiSend soc. vylou¢ena
rod., mésto I). ,Chlapi chodi taky obcéas do hospody, to je

normdlni, nevadi mi to, kdyZ to neni ¢asto. Obéas si koupi
lahvové pivo domii“ (resp. 1/A, mésto I),

¢/ zavislost na alkoholu, kazdodenni konzumace (resp.
15/C, matka soc. vylouc¢ené rodiny z mésta II).

Dale lze rozlisit pozivany alkohol podle jeho typu. Zeny
starsi a stredni generace pily nejéastéji sladké likéry (vajec-
ny likér, griotka atp.), Zeny mladé generace vino, sekt a vod-
ku. Muzi (bez ohledu na generaci) preferovali tvrdy alkohol.

Ve zkoumanych rodinach jsme nezaznamenali podava-

1/“

ni alkoholu détem ,na ochutnéni“ ani v rdmci raznych slav-
nostnich prilezitosti. Obvykle déti ochutnaly alkohol poz-

déji, nez vyzkousely cigaretu.

3/2/3 Uzivani marihuany

Marihuanu jsme se rozhodli popisovat jako specifickou sku-
pinu navykovych latek, jednak proto, Ze byva na rozdil od ji-
nych nelegalnich drog razena mezi tzv. lehké drogy, jednak
proto, ze z hlediska spotreby vyrazné prevysSuje ostatni ne-
legélni drogy.

Postoje k marihuané lze v popisovaném souboru rozli-
$it nejvyraznéji podle generaci a lokality (tedy bez ohledu
na socidlni stratifikaci):

a/ Mlad4d generace’ konzumovala marihuanu vice &
méné pravidelné (muzi a lokalita mésta I) nebo ji vyzkouse-
la (Zeny a mésto II) a méla k ni prevazné pozitivni vztah:
13/B: ,, Trdva neni aZ tak skodlivd, brzo ji udélaji legdlni.”

Na druhou stranu existovaly uréité bariéry, napriklad
téhotenstvi: resp. 5/A, mésto I:“Té¢hotny bych ale nenabidla,
nejsem blba.“

b/ Stredni a starsi generace marihuanu znaly, pripad-
né védeély, ze ji konzumuji nékteri jejich pribuzni, ale samy
ji nezkousely.

Respondenti si marihuanu péstovali sami (nékteti pri-
buzni rodiny A), ¢ vyuzivali sluzeb dealera. Na marihuané
hodnotili dotazovani uzivatelé kladné snadnou dostupnost
a prijemny stav po jejim uziti. S negativnimi aspekty jsme
se setkali pouze u jednoho uzivatele: ,,Chodil jsem na ucridk
3 tejdny a pak jsem odesel..., mohl za to Vita. Ten nikam do
Skoly nechodil a zkouril mé. Mné se to zalibilo a vykaslal
Jsem se na skolu kvili huleni. Ted toho lituju® (resp. 6/A,
mésto I).

3/2/4 Ostatni nelegalni drogy

,Ve ... bere hodné lidi drogy a trdva je to nejmensi, normdl-
ka“ (byvaly streetworker, mésto I, 2007, o popisované
lokalité&).

Zatimco konzumaci marihuany respondenti priznali
témér ihned po naSem seznameni, ostatni (tvrdé) drogy
predstavovaly dlouhou dobu tabu a byly prezentovany
s despektem. Az po dvou letech vyzkumu potvrdili nékteri
respondenti nase domnénky o uzivani pervitinu. Prilezi-

9/ Zde uvadime respondenty star$( 15 let (pozn. autor().
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tostné'® uzivani pervitinu (cca 3—5krat/mésic) jsme zazna-
menali u t¥i muza mladé generace (6/A, 10A/Ba41/A). Bylo
bez vyraznéjsich zdravotnich projevi, pravdépodobné nejen
kvili Eetnosti uziti, ale i jeho formé — sniffingu. Zavislost na
pervitinu, vCetné nitrozilni aplikace, se objevovala u jedné
nezletilé divky (38/A). Vyraznéjsi problémy vyplyvajici
z této zavislosti vygradovaly koncem roku 2008, kdy utekla
z domova, nebot ji hrozilo opakované umisténi do dstavniho
vychovného zatizeni. Divka se Zivila prostituci a méla za se-
bou dva potraty. Trpéla podvyzivou a jeji zdravotni stav vy-
kazoval znamky dlouhodobého vycerpani. Komunita se k je-
jim problémtm stavéla shovivavé, kladla vinu matce, Ze si
nasla nového pritele, s nimz si dcera nerozumi, a vy¢ita ji
dovoleni umistit ji do tstavniho zatizeni.

UZivani pervitinu se tedy tykalo toliko pouze respon-
dentu zijicich v socidlné vyloucené lokalité ve mésté I. Né-
kolik dalsich respondenttt mladé generace z vySe uvedené
lokality priznalo, Ze pervitin vyzkouselo — jejich pocdet vSak
nelze presné stanovit, nebot uziti stridavé potvrzovali
a zapirali.

Mezi dalsi ze skupiny tvrdych drog patrilo experimen-
talni uziti MDMA a LSD (na diskotékéch) respondenty, kte-
71 uzivali pervitin (Kajanova, 2009).

Ve mésté II jsme uzivani ,tvrdych“ drog ve zkouma-
nych rodinach nezaznamenali, problémy s pervitinem vSak
maji jejich vzdaleni pribuzni.

Snazili jsme se déle identifikovat pri¢iny preference
uréité skupiny tvrdych drog, u zkoumaného souboru kon-
krétné stimulancii.'! Dostali jsme povétsinou odpovéd typu
Lshevim, nepremyslel/a jsem nad tim (6/A + respondenti,
kteri nejsou uzivateli) nebo vyhovuje mi to tak” (6/A, 41/A).
Zajimavou odpovéd poskytl respondent 10A/B (mésto I):
Jd jsem zkousel vSechno mozny a z nékterych véci mi bylo
$patné, nebo to na mé bylo prosté moc, treba papiry (LSD)...
Takhle je mi nejlip. DokdZu se bavit, jak nikdy.“

Respondentka 38/A (mésto I) uvedla, Ze drogy uziva,
»,aby mne nic nebolelo, netrdpilo, abych to prezila... Néco uz
mdm za sebou, jako v Zivoté. Se vsim jsem zacala moc brzo,
s diskotékami a tak.“

@® 4 DISKUSE

Z hlediska uzivani navykovych latek prevladal u cilového
souboru nikotinismus a to témér u vsech dospélych respon-
dentd (srov. Nesvadbovi et al., 2003; Nesvadbové, Sandera,
Haberlova, 2009). Zatimco alkoholismus se tykal spiSe je-
dinct nez romskych komunit, v mladé generaci Romu se ob-
jevuje nové abuzus nelegalnich drog, kde marihuana komu-
nitou za drogu v pravém smyslu ani povazovana neni.

10/ PouZili jsme ¢lenéni dle vyvojovych stupil uzivani psychotropnich latek
(Zabransky, 2003).

11/ Mezi Romy v Ceské republice dominuje heroin, v Jinoteském kraji je
vSak Castéjsi pervitin (viz teoreticka ¢ast).
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PUVODNI PRACE

Uzivani navykovych latek je v romskych komunitach
éasto spojovano s jeji Spatnou socioekonomickou situaci,
pripadné socidlnim vylouéenim (srov. napr. Hawes, 1997).
Dle naseho ndzoru vsak situaci nelze pric¢itat pouze tomuto
faktoru. Velky vyznam spatrujeme v pristupu romské rodi-
ny a komunity k problematice uzivani navykovych latek,
kdy rodina je v téchto ohledech benevolentnéjsi a poskytuje
vyraznou miru socidlni opory, bydleni, stravu atp., takze
z4visly ¢lovék neupadne tak rychle ,na dno“. JiZz koufeni ci-
garet u déti muize byt podporovano nedostateénym vyjadre-
nim nesouhlasu ze strany rodiny, coz z hlediska prevence
neni rozhodné pozitivnim krokem.

Rodinni prislu$nici (starsi sourozenci, bratranci, ses-
tfenice) jsou zaroven nejéastéjsimi inicidtory uzivani navy-
kové latky (srov. Tumirova, Vrtbovskd, 2004), coZ je oviem
ovlivnéno také tim, Ze vétS§ina kamaradu se rekrutuje z fad
pribuzenstva a starsi sourozenci vystupuji ¢asto v roli ,,do-
zoru“. Muze tak fungovat model ndpodoby, kdy se déti set-
kavaji ve svém socialnim prostredi ¢astéji s cigaretami, pri-
padné jinymi navykovymi latkami, nez déti majority.

Souvislost mezi abtzem navykovych latek a socidlni
stratifikaci, eventudlné exkluzi, je nutno hledat rovnéz ve
zvySené mire stresu, ktery je dusledkem socioekonomické
situace, a navykové latky jej do¢asné tlumi ¢i maji tlumit
(Kajanova, 2009).

@ 5 ZAVER
Uzivani navykovych latek predstavuje jeden ze zdsadnich
problému, s nimiz se potykaji soucasné romské komunity,
rizika, ktera se u romskych uzivatelt kumuluji, neni prob-
lematika v Sir§im méritku popsdna. Jednim z divodd muze
byt nedavéra k majorité, s kterou jsme se setkali i béhem
na$eho vyzkumu. Hovor o problémech s nelegalnimi navy-
kovymi latkami vyzadoval znac¢nou davéru respondentd
k ndm jako vyzkumnikim. Domnivdme se, Ze identifikace
drogovych zavislosti formou dotazu od cizi osoby muze byt
zna¢né zkreslend, coz by mohlo vysvétlovat nepomér pred-
poklddaného vysokého vyskytu drogovych zavislosti mezi
Romy'? a vysledky, které v tomto sméru prinaseji vyzkum-
né Setreni.

Zdravotni dopady, v primé souvislosti s vySe popsany-
mi zavislostmi, lze, ve zkoumaném ¢asovém horizontu, jen
obtizné identifikovat. V problematice kouteni cigaret se
vyskytovala ¢astéji respira¢ni onemocnéni u rodin v social-
né vyloudenych lokalitéch, kde byl vétsi podil kuraka, moh-
la vSak mit souvislost s dal$imi jevy spojenymi se socidlnim
vyloucenim. Za zavazny problém povazujeme fakt, zZe se
kouri doma, pred détmi, které se tak stavaji pasivnimi ku-
rfédky. Alkoholismus se vyskytoval u jedné respondentky,
kde byly zretelné patrné negativni aspekty kontraindikace

12/ Srov. Gabal, 2006 (p. 106).
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uzivanych 1éka a alkoholu. Socidlni dopad alkoholismu se
projevil ve svéreni déti do péce otce. Lze ale jen velice obtiz-
né uréit, do jaké miry problémy s nadmérnym pitim prame-
nily primarné ze socidlni exkluze, v niz se respondentka na-
chazela, a do jaké miry byla konzumace alkoholu ovlivnéna
zavaznymi problémy v partnerském vztahu, kde dochézelo
i k domacimu nasili.

U respondentt, kteri byli uzivateli marihuany, jsme
nezaznamenali Zddné primé zdravotni dasledky vyplyvajici
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