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SUMMARY: The paper seeks to provide comprehensive information about cocaine, a very
specific substance with a long and significant history linked to human culture. Nevertheless, it
also became a source of people’s decay and suffering. Given its extent, the article is divided into
two parts which build upon one another and constitute a compact whole. The first part of the text
describes the natural source of cocaine — a widespread, well-known plant of cultural significance,
the coca shrub (Erythroxylon coca), grown in South America since the pre-Columbian era.
Cocaine, or coca, was originally used by the local population as a plant which became a common
element of the community at that time and an ideal nutritional supplement that made a difficult
life in a harsh environment easier. The general introduction is followed by sections exploring both
the ancient and modern history of coca, coca leaves, and cocaine. The text continues by
describing the modern history of the substance and its use in and undisputed influence on the
development of medicine, including the aspects of the emerging issue of cocainism. Finally,
a brief summary is provided of the arrival of cocaine in Czechoslovakia’s First Republic, including
a short case study (Vondracek, 1935, pp. 79-83), followed by an account of cocaine abuse and its
influence on the human body.

The continuing second part discusses the spread of cocaine over our territory and the patterns of
its use. Different forms of (ab)use — leaves, paste, and hydrochloride, including freebasing — are
also considered. This section is followed by information on the health aspects, providing an out-
line of the health risks according to their level of severity.
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SOUHRN: Cilem predlozeného textu je podat komplexni informaci o kokainu - o velmi specific-
ké latce, ktera ma svoji ddvnou a vyznamnou historii etablovanou do lidské kultury, a presto se
stala v poslednich sto letech i zdrojem lidského tipadku a nestésti. Clanek je, s ohledem na sviij
rozsah, rozdélen na dvé kapitoly, které na sebe navazuji a tvori kompaktni celek. V prvni ¢asti
textu je popsan zdroj kokainu; je jim prirodni kulturni, zaroven nejrozsirenéjsi a nejznaméjsi, kef
koka (Erythroxylon coca), péstovany od pradavna (jiz pred Kolumbem) v Jizni Americe. Kokai-
novnik, resp. koka byla piivodné vyuzivana mistnimi obyvateli jako rostlina, ktera se stala béz-
nou souéasti tehdej$i komunity, idedlnim zptisobem dopliovala stravu a podporovala nesnad-
ny zivot v obtiznych pfFirodnich podminkach. Na obecny uvod navazuji ¢asti, které se zabyvaji
dévnou historii koky, kokovych listti a kokainu; élanek pokraéuje deskripci moderni historie ko-
kainu, jeho vyuzitim a nespornym vlivem v rozvoji lékafstvi - a to i z hlediska poéatki rozvoje ko-
kainismu. Nasleduje strucné shrnuti jeho pfichodu do prvni republiky, vcetné kratké kazuistiky
(Vondracek, 1935, p. 79-83), a pokracuje popisem jeho zneuzivani a vlivem na lidsky organismus.

V navazujici druhé ¢asti se autor vénuje rozsifeni kokainu na nasem tizemi a vzorci jeho uzivani,
a to i s ohledem na formu, v jaké je zne/uzivan - listky, pasta a hydrochlorid, vcetné free base.
Na tuto ¢éast navazuji informace o zdravotnich aspektech s rozdélenim na zavaznost zdravot-

nich rizik.
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® 1 ERYTHROXYLUM

Rod Erythroxylum, kokainovnik (rudodrev), patri do stejno-
jmenné celedi Erythroxylaceae; jsou to kere nebo stromy se
stridavymi jednoduchymi listy, vzdy s dobre vyvinutymi pa-
listy a drobnymi, nendpadnymi, oboupohlavnimi, pravidel-
nymi péticetnymi kvéty s ¢astou heterostlii (rtznocnéleé-
nosti)). Plod tvoii jednosemennd peckovice (Valicek et al.,
2000, p. 52). Botanikové znaji asi 200-250 druht celedi
Erythroxylaceae, které rostou po celé Jizni Americe, v za-
padni Indii, na Madagaskaru, Javé a v Indonésii. Svoje jmé-
no maji podle &erveného zbarveni kury & dreva®.

Zdrojem kokainu je kulturni, zdroven nejrozsirené&jsi
a nejznaméjsi, ker koka (Erythroxylon coca), péstovany od
pradavna (jiz pred Kolumbem) v Jizni Americe. Jde o ker
nebo maly strom s prutovitymi vétvemi krytymi ¢erveno-
hnédou borkou?, vysoky 1-5 m, podobny nasi trnce, s tuhy-
mi velkymi listy. Je poznatelny podle Zivé zelenych listi po-
dlouhle vej¢itého tvaru (asi 3—6 cm dlouhé a 1,0-1,2 cm Siro-
ké); jsou celokrajné, slabé kozovité s charakteristickou
zilnatinou. Drobné, bélavé, zelenobilé ¢i nazloutlé drobné
kvéty vyrustaji na chudokvétych svazeccich. Maji péticipy
kalich a korunu sloZenou z péti platkd, k nimz prirasta na
vnitrni strané stejny pocet jazykovitych, dvojklanych lupin-
ka. Jesté je v kvétu deset jednobarevnych ty¢inek a svrchni
trojpouzdry semenik se tremi ¢nélkami. Plodem je podlouh-
le vejcovita, az 2 cm dlouhé peckovice, ktera v dobé plného
uzrani ma purpurové ¢ervenou barvu. Nazloutlé az svétle
hnédé vietenovité semeno ma velky endosperm.

Tento druh se zpravidla déli na dvé variety, a to Ery-
throxylum coca Lam. var. spruceanum Burck, tzv. peruan-
skou koku, ktera se vyznacuje uzsimi, svétlejsimi a tené¢imi
listy, a Erythroxylum coca Lam. var. coca, tzv. bolivijskou
koku, rostouci v nizsich polohéach této oblasti. Z dalsich dru-
hu je vyznamny Erythroxylum novogranatense (Morris) Hi-
er., kokainovnik kolumbijsky (ptivodem z Kolumbie). Jako
droga se péstuje az do oblasti severni Argentiny a misty
i v Indonésii. Ve stfedni a jizni Africe roste Erythroxylum
emarginatum Thonn., v Brazilii Erythroxylum deciduum
St. — Hil., poskytujici barvivo ze stonku, z Jamajky pochazi
Erythroxylum areolatum Vell. s trvanlivym, éervenavym
drevem. Plantéze koky, tzv. cocales (nebo také kokové sa-
dy), se nejéastéji zakladaji na lesnich mytindch. Mladé rost-
liny, vypéstované ze semen nebo rizkt ve kolkach, se pre-
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sazuji do plantazi po dosazeni vysky 30—50 cm. P11 peélivém

1/ Rlznocénélecnost (heterostylie) je schopnost rostlin vytvafet dva typy
kvétd: kvéty s dlouhymi ¢nélkami a kratkymi ty¢inkami (dlouhoénéleéné) a kvé-
ty s kratkymi ¢nélkami a dlouhymi ty¢inkami (kratkoénélecné). Jde o pojistku
proti samoopyleni. Casto je toto jesté pojisténo tim, e pylem z dlouhych ty&i-
nek Ize oplodnit pouze dlouhocnélecny kvét (velké pylové zrno), pylem z kréat-
kych tyc¢inek pouze kratkocnélec¢ny kvét (malé pylové zrno) (http://cs.wikipe-
dia.org/wiki/RGznocénélecnost).

2/ Recky erytros = &erveny, xylon = dfevo.

3/ Odtud i staré ¢eské jméno — rudodrev.
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oSetrovani davaji za 1,5 roku sklizen prvnich listt. Ve stari
tri let se trhaji 3—4krat roéné, Zivotnost plantaze je asi
20 let. Natrhané listy se susi, nesmi vSak preschnout, ani
z€ervenat. Spravné ususend droga ma vuni podobnou nasi
komonici a d4dva zeleny odvar mdlé, travovité chuti (Valicek
et al., 2000, pp. 52-53).

Rostlina byla poprvé vyslechténa ve stfedni Amazonii.
Valicek uvadi, ze kokainovnik pravy vyslechtili a péstovali
prislusnici ndroda Cibé&t, kterd Zili na ndhorni roving ve
stredni Kolumbii a tvorili jednu z nejvyspélejsich predko-
lumbovskych kultur®. Cib&ové byli dobi# zemé&délci a obcho-
dovali s listy koky s okolnimi kmeny (Vali¢ek et al., 2000,
p. 49). Dnes se viak péstuje ve velkém na upati And v Peru®
a Bolivii®; Andy jsou jejim domovem a zde se ji da¥{ diky vlh-
kému klimatu kolem rovniku a v nadmorskych vyskach od
600 do 1000 m; nejlépe se ji dari v teplych tdolich v nadmor-
ské vysce 1500-1600 m.

Kdyz se kokové listy vysazovaly pred obdobim destu,
musely byt prvni rok chranény pred sluncem. Teprve druhy
rok se objevuji zvykatelné listy. Jsou zpravidla ovalné, 6 cm
Siroké a jen 3 cm dlouhé. Drevo ker'e ma nacéervenalou bar-
vu. V kvétnu se objevi malé a poéetné zlutobilé kvéty, bud
ojedinéle, anebo ve shlucich. Potom vyrostou malé, nacerve-
nalé a protdhlé peckovice, které klovou ptaci. Nestravena
seminka v trusu ptakd padaji na zem, coz rostliné zarucuje
rozmnozovani a zachovani druhu. Je priznacné, ze kazdoroc-
né se dosahuje nékolikeré sklizné, ale nejbohatsi a nejvydat-
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i roky je sklizen nejbohatsi (Baboian, 1974, p. 114).
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Povzbudivé uéinky koky zndme prinejmensim z doby Naz-
ku (tj. kolem roku 500 po Kristu). Doklady o tom pochazeji
z mumifikovanych ostatka peruanského vladare té doby,
ktery mél ve svém hrobé také nékolik pytla s listy koky.
Kromé toho keramika té doby éasto znazornuje lidi, kteti
méli od zZvykani koky charakteristicky rozsirené tvare. Dva
druhy koky — Erythoroxylon coca a Erythoxylon novograna-
tense — se péstuji na plantazich, kde se listy mohou sklizet
i étyrikrat do roka.

Vypravi se, Ze prvni Inka, zakladatel riSe Inkd, myticky
Manko Kapak, syn boha Slunce, sestoupil kdysi z hor u jeze-
ra Titicaca v Peru k lidem a prinesl jim boZskou bylinu, aby
»obveselovala zarmoucené, unavenym a vyéerpanym propuj-
¢ila nové sily a nasytila hladové“. Do 10. stoleti, vrcholu roz-

kvétu kultury Inkd’, se koka hojné uzivala v Andéch.

4/ Pochazi pravdépodobné z vihkych pralesd na jihovychodnich a vychod-
nich svazich bolivijskych a perudnskych And, kde vystupuji do vysky az 1800 m.
5/ V oblastech Cuzka, Huanuka, Puna a Montany.

6/ V oblastech Cochabamby, Larecoji a Yangosu.

7/ Koka byla Udajné pouzivand vylu¢né pti ndbozenskych obfadech a pésto-
vani koky pro jiné Ucely trestali. Kdo vstoupil do kokového haje, musel na zna-
meni Ucty pokleknout (Urban, 1973, p. 105).



Inkové vérili, Ze jim bohové dali koku proto, aby utisili
jejich hlad, dodali jim novou silu a pomohli jim zapomenout
na jejich nestésti. Inkové koku uctivali a pouzivali ji v ndbo-
zenskych obradech spojenych se vstupem do dospélosti, rov-
néz v8ak méla svoje misto i ve statni spravé. Byla symbolem
bozZstvi, uctivana jako bozsky dar, ktery dovede nasytit hla-
dové, vratit silu unavenym a vyéerpanym a dat zapomenout
na strasti denniho Zivota nestastnym lidem. Bohosluzby
u starych Inku byly kondny vyhradné se zZvykacim soustem
kokovych lista, listy byly vkladany do hrobt mrtvych nebo
do mumii — vibec cely ndboZensky Zivot se tocil kolem kera,
které byly nazyvany ,bozskou rostlinou®. Jak vyznamnou ro-
1li hrala koka v zivoté Ink, dokazuje i fakt, Ze kokova vétvic-
ka byla souéasti narodniho znaku a bohyné lasky byla zna-
zornéna s kokovou vétviékou v ruce — tim byl sou¢asné vyjad-
Ten i pohlavné vzrusujici u¢inek koky. Puvodné bylo poZivani
koky vysadou vyhrazenou pouze kralovskym rodindm a nej-
vys8i krdlovskd vyznamenani u starych Inkd spocivala v ob-
darovani vyznamenaného kokovymi listy. Podle jedné legen-
dy byla dokonce krédlovna Inkt jménem Mayta Cecapak pro
své zasluhy pojmenovana Mama Coca — Matka Koka — na
dikaz nejposvatnégjsiho vdéku Inka (Klan, 1947, p. 24).

Indiani v Peru od praddvna znaji jeji t¢inky, které jsou
yidedlni“ kombinaci toho, co 1ze od drogy oéekdvat: puasobi
oziveni a stupniuje vykon, povzbuzuje naladu, zahani pocit
hladu a zizné a ve vyssich davkach vyvolava stav omameni,
doprovazeny nékdy nezvykle prijemnymi zazitky.

Samani pomoci koky vyvoldvali stav, ktery se podobal
transu a umozioval spojeni s duchy. Koka byla prili§ vy-
znamna na to, aby ji pouZivali pouze prosti indiani, a proto
byla pred ttokem Pizarra a jeho conquistadort konzumace
koky celkové velmi nizka. Kdyz roku 1533° dorazil Pizarro
do hlavniho mésta kralovstvi Inku Cuzca, Inkové utoku
podlehli a riSe se rozpadla. Indiani tak ziskali okamzity pri-
stup ke zdrojum koky a zaéali ji Zvykat, ¢imz se zavislost na
kokainu velmi rychle §i¥ila. Zvyka&i koky spot¥ebuji asi
30-50 g listd denné, nékteri indiani vSak zkonzumuji az
500 g, coz odpovida 2,5 g kokainu. Pred pouzitim zbavi list-
ky rapika a hlavnich nervi, primisi k nim hagené vapno
a/nebo rostlinny popel z lodyh merliku®, které u sebe stéle
nosi v drevéné nddobce spolu s vackem kokosovych lista,
zvanym chuspa.

Mirnému zvykani kokovych listi se indiani oddavali
nékolikrat denné, pricemz spottebovali vzdy od 10 do 20 lis-
ta. Pro vétsi pozitek ze zvykani se pozivac vétsinou odebral
do samoty. Tam stravil nékolik dni, prakticky bez potravin
— namisto toho zvykal kokové listy, pohrouZen do svych vi-
din, prijemnych, ¢i také désivych. Teprve, kdyz spotieboval
svoji zasobu listd, vracel se zpét do komunity. Pokud byla
koka uzivdna v malé mire, pomahala Indidntm snéaset je-
jich strasti zivota'®. Pravidelné a dlouhodobé pozivéani koky

8/ V nékteré literature je uvadén rok 1532.
9/ Chenopodium quinoa.
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vede k zavislosti a projeviim chronické intoxikace'. Zvyka-
ni koky se oddavali nejen muzi, ale i Zeny. Déti pozivaca
koky méli defekty inteligence.

Spanélé byli prekvapeni stimulaénimi déinky koky:
SRostlina je tak vyZivnd a dovede tak povzbudit, Ze indidni
mohou celé dny pracovat, aniz by cokoli potrebovali.“ Spans-
1é z tohoto tézili a indiany nutili d¥it do imoru ve stribrnych
dolech, kdy koka indidantm potlacovala chut k jidlu a tplné
jim otupovala smysly. Spanélé rovnéz poznali, ze del3f Zvy-
kéni koky pusobi zhoubné na zdravi domorodcu, a to i pres
skuteénost, Ze primarni Gcinek se jevil opaénou reakei —
vzpruZeni sil, zamezeni hladu a Zizné. S ohledem na zjisté-
né negativni skutecnosti vydali kolonizatori zvlastnim dek-
retem zakaz zvykani koky — ta byla nazyvana ,rostlinou d'a-
belskych vlastnosti“. U¢inek dekretu byl viak zcela opaény.
Uzivani koky se rozmohlo v takové mire, Ze na jeji obchodo-
vani byl vyhlasen statni monopol, ktery trval nékolik stoleti
— az teprve pozdé&jsi produkce kokovych lista presla do ru-
kou soukromych podnikatelt. Kokové listy mély v té dobé
hodnotu penéz.

Cestovatelé 1 badatelé potvrzovali informace, Ze indi-
4ansti nosiéi urazi denné s 50 kg zatéze i 40 km po strmych
svazich hor, a to bez toho, Ze by pocitovali Zizeni nebo hlad.
Po kazdych 3—4 km odkladali své ndklady, kdy si pti presta-
vece vyménovali stary ,Zvanec” kokovych listt za novy. Ta-
kova zastavka trvala jen nékolik minut, béhem nichz india-
ni vyrazeli na dalsi pochod. Uginky nového sousta se zadaly
projevovat béhem 10 minut — indidni urazili dal$i 4 km a ce-
ly proces se opakoval. Potrava Indiana byla jinak velmi jed-
nostrannd — malé mnozstvi ryZe nebo kukutice, pripadné
surového cukru a — koka (Klan, 1947, p. 26).
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V Evropé se staly kokové listy znamymi po ndvratu Pizarra
z Jizni Ameriky, ktery s sebou privezl nékolik listd z kralov-
skych hrobu Inkt. Botanicky byla koka popsédna francouz-
skym botanikem Josephem de Jussieu, ktery v roce 1750
prevezl rostlinu z Bolivie do Francie. Ker pochazel z odrudy
Huanuco a byl dan do herbaria Muzea prirodnich véd v Pa-

None

tizi. Pozdéji, kdyZ puvodni rostlinu studovali Lamarck
a Cavanilles, dali ji védecky ndzev Erythroxylon coca Lam.
(Baboian, 1974, p. 114).

10/ Urban uvadi poznatek Svédského etnografa Erance Nordenskjolda, ktery
sdéluje, Ze jeden indian vlekl vedle mezka 17 hodin ndklad vazici 25-30 kg (Ur-
ban, 1973, p. 106).

11/ VSichni zvykaci koky maji velice nepfijemné télesné vypary, pachnouct
dech, bledé rty, zelené tupé zuby a ohyzdny ¢ernavy lem kolem Ustnich koutkd.
Poznéte je podle nejisté chlze, ochablé, SedoZluté zbarvené pokozky, zapad-
lych o&i bez lesku, lemovanych hlubokymi, fialové hnédymi kruhy, chvéjicich se
rtd, nesouvislych fedi, otupélosti a apatie. Jsou nedGvéfivi, nerozhodni, ne-
upfimni a zéludni. Stavaji se z nich starci dfiv, nez dosdhnou muzného véku,
a kdyZ dosahnou véku stafeckého, je nevyhnutelnym disledkem jejich nezvlad-
nutelné naruzivosti zblblost (Urban, 1973, p. 106).

&



Dale do Evropy se koka dostala diky conquistadoram,
kteri se vraceli z této vypravy a zacali tak $irit mnohdy nad-
nesené popisy jejich vlastnosti.

Koce se zacalo rikat ,elixir zivota® a roku 1814 vysSel
v Casopise Gentleman's Magazine ¢lanek, v némz sir Hum-
phrey Davy (jeden z ptednich prirodovédcu té doby) vyzyva
védeckou obec k zahajeni pokust. Domnival se totiz, Ze ko-
ka by se mohla uplatnit jako ,ndhrazka stravy, a lidé by tak
mohli vydrzet ¢as od éasu treba i mésic bez jidla“. Obchodni-
ho uspéchu se koka dozila az s vyndlezem tzv. Vin Mariani.
Jeho duchovnim otcem byl Angelo Mariani. V 60. letech
19. stoleti uvedl na trh své vino, pastilky a dalsi preparaty,
které mély idajné pusobit jako analgetika, anestetika a ta-
ké jako léky proti nadymani (karminativa). VSechny obsa-
hovaly velké mnozstvi vytazku koky a nikoho neprekvapilo,
ze mély okamzity dspéch. Vinu dal oficidlni schvaleni do-
konce i Vatikén za papeze Lva XIII. (Mann, 1996, p. 61).

Prvni znalosti o kokainu jako ¢istém alkaloidu spadaji
teprve do druhé poloviny 19. stoleti, kdy rakouska expedice
Novara privezla ze své vyzkumné cesty v Peru vétsi mnoz-
stvi kokovych listu.

Rostlina byla prenesena z Bolivie do Argentiny, v roce
1870 byla seminka této rostliny prevezena pres ocedn a za-
sazena v botanické zahradé Kandy na Cejlonu. Prvni skli-
zen zde byla dikazem, Ze i zde mé ker vhodné podminky pro
svuj rust. Behem dalsich deseti let se koka rozsirila v Indii.
V roce 1885 existovaly v madraské oblasti velké plantdze
v nadmorské vysce od 300 do 2000 m. Cesta tohoto kere do
Indonésie je do dnesni doby zahalena tajemstvim.

V roce 1839, kdy Tschudi objevil anestetické téinky
kapky kokainu, Velpeau napsal: ,,Vyloucit bolest pri chirur-
gickém zdsahu je chiméra, které nemiize Zadny soudny ¢lo-
vek uvérit; skalpel a bolest tvori v chirurgii dva pojmy, jez se
v pacientové mysli nedaji od sebe oddélit, a jejich asociace se
musi brdt takovd, jakd je“ (Baboian, 1974, p. 120). Roku
1856 upozornil Samuel Percy na zajimavé znecitlivéni
v ustech, které koka vyvolava. Roku 1855 izoloval Garnecke
z listt koky poprvé alkaloid, ktery nazval erytroxylin. Po
ném se to roku 1857 podarilo Rizzimu. Roku 1859 pak Al-
bert Niemann ziskal tento alkaloid a nazval ho kokain (Ur-
ban, 1973, pp. 106-107). S ohledem na své farmakologické
vlastnosti nasel kokain uplatnéni zejména v 1ékarstvi. Jeho
spotteba v 1ékarstvi stoupala do té miry, Ze nestacila pro-
dukce dosavadnich jihoamerickych kultur, které byly do té
doby zaklddany vyhradné jen pro domaéci spotfebu a nesta-
¢il ani sbér z kera divoce rostoucich — z tohoto duvodu byly
staré kultury rozSifovany a bylo pristoupeno k zaklddani
novych kultur (dipati And, zejména v Peru a v Bolivii, na Ja-
vé, Sumatre, Ceylonu, Formose a v Australii).

Podobna smés ziskala popularitu také ve Spojenych
statech americkych. Peruanské vino z koky se dostalo roku
1900 i do prirucky spotrebitele vydané firmou Sears, Roe-
buck a spol. (Sears, Roebuck and Co., Consumers‘ Guide,
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1900), ktera popisuje nékteré vlastnosti napoje: ,Podporuje
a osvézugje télo i mysl ... Lze ji bez nebezpedi uzivat po jakou-
koli dlouhou dobu ... je dokdzdno, Ze po pouZiti perudnského
vina z koky ¢lovék zvlddne ve stejném casovém tiseku vice
nez dvakrdt tolik prdce a v podstaté pri tom nepociti inavu.“

Jesté slavnéjsi napoj Coca-Cola puvodné obsahoval vy-
tazky Erythroxylonu coca a Cola nitida, tedy kofein a vino.
Napoj vynalezl 1ékarnik John S. Pemberton z Atlanty ve
staté Georgia. Na poéatku 80. let 19. stoleti uvedl na trh po-
silujici ndpoj (tonikum) nazvany Pembertonova koka z fran-
couzského vina. Zakladem napoje bylo vino Vin Mariani,
o némz Pemberton tvrdil, Ze m4 posilujici u¢inky, poméha
traveni a stimuluje nervovou soustavu — jde tedy pry o na-
poj intelektuala. Kdyz zacala v Atlanté roku 1886 prohibi-
ce, tak Pemberton odstranil z receptury vino a nahradil je
sirupem. Novy nédpoj pojmenoval: ,Coca Cola — ndpoj absti-

©9)

nenti”. Roku 1904 se rozsirily obavy z narkotickych vlast-
nosti kokainu a ty pak vedly k zdkazu pouZivani vytazku
z koky. Americka vlada se nakonec také pokusila prinutit
firmu Coca-Cola, aby zménila ndzev napoje. Po nékolika
pravnich roztrzkach se nazev podarilo zachovat predevsim
proto, Ze Coca-Cola a Cola mezitim zdomacnély a zasahy
vlady do jazykového uzu byly politicky neprijatelné.

Od roku 1860 mame k dispozici metody pro izolaci ko-
kainu. Jak je tedy uvedeno, v roce 1859 ziskava jako prvni
v Evropé Albert Niemann ¢isty produkt, ktery zndme jako
kokain, a v roce 1862 stanovi Wilhelm Lossen definitivné je-
ho vzorec na: C;;H,;NO,4. Chemicky je to methylbenzoylek-
gonin. Tvo#i bilé hranolky tajici pfi teploté 98 °C. Kromé ko-
kainu obsahuji listy koky i jiné alkaloidy. Zejména v druhu
rostoucim na Javé je zvlast mnoho tropakokainu. Dalsi za-
sady obsazené v kokovych listech jsou cinnamylkokain
a alfa- a betatruxillin. Wohler a Niemann si pov§imli znecit-
livujiciho uéinku kokainu na jazyk a usoudili, Ze jimi izolo-
vany alkaloid pusobi podobné i na zaludek, takze ¢lovék ne-
pocituje hlad; Niemann dostal za svoji dizertaci ,,O nové or-
ganické bdzi v kokouvych listech® doktorskou hodnost.
Wohler se dale kokainu uz nevénoval a Niemann nékolik
meésicu po dizertaci umira. Avsak jesté Niemann a po ném
Schroff upozortiovali uz v letech 1860-1862 na nebezpeci
spojené s nerozumnym uZivdnim silného anestetika.
Schroff, ktery vyzkousel latku na sobé, zjistil, Ze kokovy al-
kaloid vyvolava psychickou depresi a oslabuje intelektualni
schopnosti.

Perspektivy, které nabizela nova latka, byly tak neodo-
latelné, Ze opakované vystrahy nebral nikdo na védomi. Vy-
roba a spotreba latky zavratné stoupala.

Jednim z prvnich, kdo zacali s latkou experimentovat,
byl Sigmund Freud. V roce 1883 vzbudil Freud senzaci svy-
mi zkuSenostmi, které pozdéji popsal v praci otisténé v od-
borném c¢asopisu ,,Zentralblatt fur die gesammte Therapie®
ve Vidni, kde uvedl, Ze pri jedné depresi, zptisobené prepra-
covanim, uzil pét centigramu jednoprocentniho roztoku ko-



kainu. Po nékolika minutach ho premohl zachvat smichu
a mél pocit ulevy. Dech mél klidnégjsi a hlubsi. Potom citil
unavu a zacal zivat. Jak autor postupné opakoval a nasobil
dalsi zkuSenosti, vidél, Ze toxicky projev prechézi do druhé
kategorie, pro niz je prizna¢na dobra nalada, provazen4 jis-
totou a schopnosti zvysit pracovni vykonnost. Autor mohl
pracovat delsi dobu, a to aniz pocitil sebemensi dnavu
a aniz potreboval jist nebo spat. Na nespavosti nebylo nic
neprijemného; kokain ptsobil 3-5 hodin, nékdy i déle (Ba-
boian, 1974, p. 122). Déle Freud ve své nadSené zpravé
,Uber Cola“ z roku 1884 pise: ,.Jiz pdr minut po poziti kokai-
nu ¢lovék pocituje ndahlou rozjarenost a lehkost. Rty a patro
zustdvaji mirné necitlivé a nakonec se v téchto ¢dstech rozlije
pocit tepla.“ V roce 1884 byly prokazany ucinky kokainu
v lokalni anestézii. Komu patri priorita, pokud jde o zavede-
ni kokainu do mediciny jako znecitlivujici latky, se neda
s jistotou uréit. O tuto slavu se uchazi mnoho lékaia'®. V ro-
ce 1886 publikuji Biletter a Biihler vysledky svych pozoro-
vani v ,Korrespondenzblatt fiir Schweizer Artze“. Prvni
upozorniuje na ndhlé erotické vydrazdéni vyvolané kokai-
nem u jedné pacientky, ktera si davala oSetrit chrup. Druhy
poukazuje na vizudlni halucinace vyvolané chloridem ko-
kainia predepsaného za terapeutickym tcelem pri 1écbé
morfinisty.

Jednim z hlavnich znakd kokainu je objeveni jeho
omamného pusobeni az v poloviné 19. stoleti; tedy jeho roz-
§iteni na evropském tzemi je pomérné nové. Proto nebylo
az tak problematické shromazdit informace o jeho ,ptisobe-

12/ Prvni informace o vstupu kokainu do mediciny se vztahuje do let
1870-1880 zasluhou francouzského chirurga Paula Recluse (1847-1914). Jinde
se |ze docist, ze farmakologické vlastnosti kokainu popsal poprvé rusky badatel
V. K. Anrep roku 1879, kdy si vs§iml, Ze po vstfiknuti roztoku kokainu pod pokoZku
se okolni oblast stane necitlivou na bodani jehlou. Vétsinou se vsak soudi, ze
hlavni zdsluhu ma o to oftalmolog Carl Koller (1857-1944), pochézejici z Rakous-
ka. Ten roku 1884 zaved| znecitlivéni kokainem do o¢ni chirurgie, odkud se uziva-
ni kokainu jako lokdlniho anestetika rozsifilo také do jinych obord chirurgie. Pr-
venstvi v tomto smyslu pfiznava Kollerovi také jeho o rok starsi kolega a pfitel Sig-
mund Freud, ktery s kokainem experimentoval velmi ¢asto (Urban, 1973, p. 107).
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ni“ jak v evropském, tak i uz$im vymezeni — na nasSem
uzemi.

Kokainismus se rozsiril zvlasté za prvni svétové valky.
Rozsah byl lavinovity a v kratké dobé bylo jeho uzivani roz-
§iteno po celém svété. Na prelomu 19. a 20. stoleti vznikly
tendence 1é¢it zavislost na alkoholu a morfinu pravé kokai-
nem. Vysledek tohoto snazeni byl vsak opa¢ny — vznikal no-
vy typ zavislosti, tehdejsimi lékari definovany jako ,morfi-
nokokainismus“ — tj. polyvalentni zneuzivani obou latek.
Kokain byl za uéelem odvykani od morfia vstrikovan lékari
injekéni formou. Klan uvéadi, Ze: ,Cernosi brzo zjistili, Ze
zpiisob stiupdni kokainu je daleko pohodInéjsi a vyhodnéjsi,
a tak brzy tento zptisob byl uveden ve zndmost, takzZe po né-
kolika letech vidime ho v Parizi, kde jiz krdtce pred pruni
vdlkou byla v Latinské éturti odhalena doupata kokainistii,
Jejichz spolecnost se sklddala zvldsté ze studentii a prostitu-
tek® (Klan, 1947, p. 28).

Za hlavni roz§irovatele kokainu v dobé od prvni az do
druhé svétové valky platily lehkovazné Zeny, nejvice prosti-
tutky, bardamy, bordelmama a ,mladistvé osoby pokoutni-
ho zaméstnani“.

® 4 ZAVER

Kokain je pradavny ket, ktery po dlouh4 staleti byl plno-
hodnotnym a vyznamnym dopliikem stravy a potrebnych
vitamint domorodych nédrodud v celé Jizni Americe. Domo-
rodci byla koka povazovana za bozsky dar a rovnéz tak byla
uctivana — proto se ji dostalo oznac¢eni Matka Koka. Proble-
matickou se stala az s prichodem kolonizatora, kteti ,,obra-
tili svét domorodca vzhiru nohama®. Z vyznamného potra-
vinového doplriku se stala ,,ddbelska rostlina“, kterou mohli
domorodci uzivat pouze v pripadech, kdy bylo nutné zvysit
tézbu ve stribrnych dolech. Rovnéz méla zasadni vyznam
pri prekonavani velkych vzdalenosti v Andach. Prvni ¢ast
¢lanku tedy podala struénou informaci o d&jinném vyznamu
koky, ktery prinasela svym uzivatelim do doby, nez ji obje-
vili obyvatelé Starého kontinentu a nez doslo k jejimu zne-
uziti v nasi moderni historii.
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