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Séfredaktor ¢asopisu prof. Zima upozornil ve svém editoria-
lu (1/2011), Ze céasopis vstoupil do roku svych kulatych
10. narozenin a Ze chystdme nékolik novinek, ackoli jsme se
rozpoétové paradoxné dostali do vibec nejhorsiho roku od
zalozeni samostatného ¢asopisu. Rad bych proto reflektoval
dvé vyznamné udalosti léta a podzimu, které maji, resp. bu-
dou, doufejme brzy, mit pomérné zasadni dopad jak na cely
obor adiktologie, tak také na n4s ¢asopis. Jedna se sice o né-
kolik zd4nlivé ruznorodych aktivit, ale vSechny maji spoleé-
ného jmenovatele a sleduji spoleény cil — postupnou emanci-
paci oboru adiktologie a jeho jasné vymezeni a ,,posazeni do
systému zdravotnickych sluzeb a jasné vyreSeni vztahu
s dal$imi obory, véetné konsekvenci celkového mezioborové-
ho charakteru nasi klinické, vyzkumné i vyukové préce.
Mnozi vite, Ze v zari 2010 jsme se poprvé pokusili o his-
torickou zménu v postaveni zdravotnické profese adiktolo-
ga a pozadali Ministerstvo zdravotnicvi CR (déle jen MZ)
o to, aby tato profese byla nositelem zdravotnickych vyko-
nu, a tedy mohla v budoucnu uzavirat smluvni vztahy se
zdravotnimi pojistovnami a docilit toho, aby alespon éast
na$i prace spadajici do spektra zdravotni péée byla také ja-
ko zdravotni péce hrazena. To se v minulosti zdélo byt s vy-
jimkou léceben a torza sité AT ordinaci jako myslenka z ka-
tegorie science-fiction. Je dobré si pripomenout, Ze za cela
90. 1éta, ale ani v posledni dekadé, nedoslo v tomto sméru
k zZddnému posunu. Ba naopak jsme jen ztraceli vice a vice
pozici smérem k dotaénim programtim MZ a o néjakém sys-
témovém reSeni smérem k thradé péée nemohla byt ani fe¢.
Jisté nemusim pripominat ani obrovské nesmysly zpusobe-
né jednostrannym uprednostnénim cesty pres Ministerstvo
préace a socialnich véci CR (déle jen MPSV), kde jsme za ten-
to priklon draze zaplatili a platime v podobé takovych véci,
jako je tvrzeni, Ze terapeutickd komunita je pouze socidlni
program, nebo v§ichni cudné ml¢ime nad tim, Ze bez vymén-
ného programu a dalSich podobnych aktivit nelze hovorit
o k-centru nebo terénni adiktologické praci a Ze ¢ista jehla
opravdu neni néco, co zlepsSuje socidlni stav klienta. MZ pak
logicky zaéalo ,,premyslet®, zda verejnozdravotni intervence
vlastné jesté spadaji do jeho pusobnosti, kdyZ my sami jsme
je oznadili za socidlni préaci. Lonisky pokus nedopadl Gspés-
né a ti, kteri navstivili workshop na letosni AT konferenci
na Secské prehradé, méli moznost nahlédnout vice do toho-

to slozitého procesu a diskutovat o ném. Soucasné jsem tam
informoval o tom, Ze pripravujeme dalsi pokus.

V za¥ 2011 odesilame spoledny dopis Ceské asociace
adiktologt a Centra adiktologie PK 1. LF UK v Praze urce-
ny opét Odboru dohledu nad zdravotnimi pojistovnami MZ.
Pouceni predchozim vyvojem budeme jiz lépe vybaveni.
Spolu s Zadosti bude predlozena historicky prvni ucelena
koncepce integrované specializované péce v oboru adiktolo-
gie a dalsi dokumenty pozadované ze strany MZ. Jsem vdé-
¢en, Ze vlna, kterou se podarilo zvednout v roce 2008 pri
udéleni Ceny adiktologie Karlu Hamplovi, ma nyni dozvuk
v této pozitivni podobé a bude jisté téz dustojnou profesni
vzpominkou na Karla a jeho snahu zlep§it systém péce v na-
Sem oboru. Kolegové Jiri Libra a Viktor Mrav¢ik, kteri na
materialu tvrdé pracuji, stali pred velmi tézkym dkolem vy-
rovnat se s nesourodymi predchozimi verzemi koncepce.
Jak sleduji interni diskusi, myslim, Ze se jim to podatilo
a vznika unikatni dokument majici Sanci obstat v Sirsi dis-
kusi uvnitr oboru a Ze nas to jako obor posune o dalsi krok
vpred. Soucasné je dokument jednim z hlavnich, které by
mély pomoci v ziskdni statutu profese, jeZ je nositelem
zdravotniho vykonu, a tim se ndm poprvé v historii otevie
moznost financovat adiktologickou pécéi ze systému zdravot-
niho pojisténi i v oblastech, kde jsme v minulosti marné
o cokoli podobného usilovali. Rad bych zdaraznil, Ze bez po-
dilu a prispéni kolegt z vyboru SNN CLS JEP, piedevim
Petra Popova, dale vedeni CAA, Ondreje Sklenare a Sirsiho
kolektivu koleg, kteti se do diskuse zapojuji a pomahaji ce-
lou véc posouvat dal, si to neumim predstavit. Velky kus
préace pri zpracovani a navrhu diléich verzi strategie (pred-
chozi verze vznikaly oddélené pro ambulantni a lazkovou
¢ast) odvedli Josef Radimecky a Dusan Randdk. Musim po-
dékovat téz Kamilu Kalinovi, ktery nejen nékolikrat ztro¢il
své zkuSenosti z MZ, ale také zapojeni do ruznych koncepé-
nich praci ve zdravotnictvi v minulosti. Souc¢asné, prestoze
se nyni pokousime o prvni krok prostrednictvim tzv. nasdi-
leni jiz existujicich vykonu (tedy Ze by adiktolog mohl déto-
vat v pripadé tspéchu vykony, které vytvorila a prosadila ji-
né zdravotnick4 profese), Kamil Kalina s Ondrejem Sklena-
fem hledaji cesty ke vzniku prvniho ndvrhu téz zcela
samostatnych novych vykont, o které bychom zadali, a sna-
zili se jej prosadit ve druhém kole.
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Cely popisovany proces je do jisté miry zrcadlem po-
stupného procesu emancipace oboru adiktologie v nasi ze-
mi. Lakmusovym papirkem je logicky vzdy nadstavba tako-
vého procesu, kterym je vzdélavani a véda. Ty nemohou pri-
rozené existovat bez klinické zdkladny, jsou na ni plné
z4vislé a z mého thlu pohledu jim tato zdkladna dava téz
smysl. Na§ obor v tomto smyslu v poslednich letech roste
nebyvalym tempem a zasadni podil na tom ma pravé nad-
standardni spoluprace s klinickymi pracovisti a skvélou siti
vyukovych provozu a zdzemi, jaké zde mdame. Jen diky tomu
mohl v tak rekordnim ¢ase byt ,,usazen® a stabilizovan ba-
kalédrsky obor a nyni se totéz déje na drovni magisterské.
Mame tedy ucelené pregradudlni vzdélavani s jasnym ram-
cem, profilem a smérem. Mame koncept, ktery je Zivota-
schopny a zacinaji o néj projevovat zajem téz zahraniéni
pracovisté. Jen za posledniho pul roku jsme vstoupili do jed-
néni hned se dvéma prestiZznimi univerzitnimi pracovisti
v naSem oboru ve Spojenych statech (v Charlestonu a Rich-
mondu) za uéelem vytvoreni strategického partnerstvi. Kli-
¢ové pak bylo ziskani celonarodniho projektu ESF pod na-
zvem NETAD (Networking in Addictology). Tento projekt
povazuji za velkou vyzvu. Jeho smyslem a cilem je zuzitko-
vat vysledky prace generaci nasSich predchtdca od 50. let
minulého stoleti a dobry néstup neziskového sektoru
v 90. letech a spoleéné nyni vytvorit homogenni vyukovou
a vyzkumnou zakladnu v CR a lépe propojit univerzity,
statni sektor, neziskovy sektor a privatni sféru. Bude to po-
mérné naroény proces. Zapojeny do néj budou vSechny nase
odborné spole¢nosti a klicové struktury v oboru. Pokud se
cely zamér povede, mélo by dojit nejen k vyraznému zlepse-
ni a nastaveni pravidel spoluprace, ale predevsim bychom
jako obor méli posilit a stat se partnerem pro zahraniéni
i tuzemské projekty a mj. napr. ziskavat touto cestou dalsi
pottebné finanéni prostredky na provoz i rozvoj. Jinymi slo-
vy, tim, Ze budeme lépe organizovéani a pripraveni, mazeme
1épe zuzitkovat to, co se za pochodu uéime a éasto jiz ddvno
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délame tak, abychom to délali lépe, profesionalné a tim byli
konkurenci zemim, jako jsou Némecko, Francie ¢i Velka
Britdanie. Tim médme Sanci nabidnout své kapacity a uéinit
Ceskou republiku transparentnim, konkurenceschopnym
partnerem a ziskat pro ni a pro sebe kontrakty a spolupraci
na atraktivnich projektech v budoucnu. Dnes délame tyto
¢innosti oddélené, Casto v improvizovanych podminkéch
anekoordinované. Pritom pravé synchronicita v této oblasti
je klicovym prvkem, ktery nam muze zajistit kyZeny efekt —
synergii. To je nejsilngjsi karta, jakou Ceskd republika (ne-
jen) v nasem oboru v Evropé dnes ma. A neni to soucasné
fraze. Stadi se podivat na posledni roky naseho oboru a akti-
vity a role, jaké jako zemé vyvijime. Nejsme dnes zZadnou
Popelkou a neni davod stat stranou a cekat. Je tézké o tom
hovorit v dobach ekonomické krize a dopadu na sluzby. O to
vice ale neni ¢as na zbyteéné otdleni a pohledy zpét. Tento
obor si poctivé odpracoval dil¢i vyvojové etapy a mame dnes
skutetné dobré predpoklady soucasnou krizi preklenout
a vyjit z ni posileni nejen formalnim ¢i neforméalnim posta-
venim oboru, ale také novymi zdroji financovéni a perspek-
tivou mezinarodniho sesitovani a spoluprace. V tom vidim
dalsi cestu a zde je poloZen duraz pri realizaci projektu
NETAD. Casopis Adiktologie je jednim z hlavnich komuni-
kaénich kandla projektu. Od tohoto ¢éisla pocinaje, budeme
prubézné informovat i o déni v projektu a vznikne zde
téz nékolik podpurnych aktivit doprovazejicich standardni
rubriky. V roce 2012 to vSe bude podporeno zvlastnim ko-
munikaénim portalem, nicméné ¢asopis bude i nadéle hrat
kli¢ovou roli jak v nastavovani agendy odborné diskuse, tak
samozrejmé jako vykladni sk¥in oboru v tom dobrém smys-
lu slova.

V Praze dne 1. srpna 2011
Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.
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