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SUMMARY: This review presents a summary of current knowledge about drug use among the
Roma minority in the Czech Republic and Slovak Republic. The Scopus and PubMed databases
were searched for relevant articles using the following key words: Romany, drugs, and addicti-
ons. We focused on the period 2000-2012. We also made use of printed professional literature and
monographs. While reporting mainly on the situation in excluded areas and segregated settle-
ments in Slovakia, the available research rarely focuses on the Roma population as a whole. The
high incidence of smoking and inhalant abuse in some settlements in eastern Slovakia has frequ-
ently been pointed out as an issue of concern. The (socially excluded) Roma people also start
using drugs at an earlier age than the majority of the population and they show some specific cha-
racteristics during their drug careers (a lower level of engagement with drug services, riskier be-
haviour, etc.). In view of the importance of the topic, a nationwide research study on this topic
should be carried out, with a focus on different Romany groups, not only the socially excluded ones.
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SOUHRN: Prehledova studie predklada souhrn dosavadnich poznatkd o uzivani navykovych
latek romskou minoritou v Ceské republice a na Slovensku. V databazich Scopus a PubMed byly
vyhledavany élanky na zakladé kli€ovych slov: Romové, drogy a zavislosti. Zamérovaly jsme se
na obdobi 2000-2012. Dale jsme pouzily tiSténou odbornou literaturu, monografie. Dostupné
vyzkumy referuji predevsim o situaci v exkludovanych lokalitach a segregovanych slovenskych
osadach, vyjimecné se zaméruji na romskou populaci jako celek. Nejéastéji zminovanym prob-
lémem je vysoky vyskyt kuFdctvi a abuzus inhalantd v nékterych vychodoslovenskych osadach.
(Socialné exkludovani) Romové a Romky rovnéz zaéinaji s uzivanim navykovych latek v dfivéj-
$im véku, nez je tomu u majoritni populace, a vykazuji uréita specifika v priibéhu uzivani (mensi
vyuzivani sluzeb pro zavislé, rizikovéjsi chovani, atp.). S ohledem na zavaznost tématu by bylo
vhodné realizovat plo$ny, celorepublikovy vyzkum na toto téma a zamé¥it se na rtizné skupiny
Romd, nikoli pouze na socialné vylouéené.

KLICOVA SLOVA: ROMSKA MINORITA - NAVYKOVE LATKY - SOCIALNI EXKLUZE

® 1 UvoD

V nagem prispévku si klademe za cil predlozit souhrn dosa-
vadnich poznatkt o uzivani navykovych latek romskou mi-
noritou v Ceské republice a na Slovensku. Pro naplnéni cile
jsme pouzily sekundarni analyzu dat. Predmétem nasi ana-
lyzy byly odborné ¢lanky a publikace na uvedené téma. Vy-
hledavaly jsme v databazich Scopus a PubMed a pouzily
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jsme klicova slova: Romové, drogy a zavislosti. Zamérovaly
jsme se na obdobi 2000-2012 a &lanky, které se tykaly Ces-
ké republiky a Slovenska. Déle jsme pracovaly s tisténou li-
teraturou na zakladé uvedenych kritérii. Celkem bylo ana-
lyzovano 25 zdroju, z toho 18 se vénovalo primo vystuptm
z vyzkuma.
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Romska minorita predstavuje nejpocetnéjsi evropskou
etnickou minoritu (Health and the Roma Community, ana-
lysis of the situation in Europe, Bulgaria, Czech Republic,
Greece, Portugal, Romania, Slovakia, Spain, 2009). Prislus-
nikt rozmanité etnokulturni skupiny oznacujici se endoet-
nonymem Romové Zije jenom v Evropé odhadem 7 az 9 mi-
lionu, z toho témér dvé tretiny ve stredni a vychodni Evro-
p&. V Ceské republice odhady hovoii o 250 az 300 tisicich
obyvatel romského puvodu, na Slovensku se odhady pohy-
buji mezi 480 az 520 tisici Romy a Romkami (Vasecka et al.,
2003). Romskda minorita predstavuje heterogenni spoleéen-
stvi sloZzené z mnoha subetnickych skupin (Davidova,
2004).

Romska minorita ma ¢asto ve spole¢nosti méné vyhod-
né postaveni, souvisejici s niz$im vzdélanim, vys$si mirou
nezaméstnanosti, bydlenim v exkludovanych lokalitéch,
atp. (Kajanova, Urban, 2008). Romska minorita pak longi-
tudindlné vychazi v ceskych i slovenskych studiich jako ma-
joritou nejméné akceptovana. Zaroven je vyznamna céast
Romt a Romek zasaZena socidlni exkluzi a jejimi duasledky.
V Ceské republice Zije v exkludovanych lokalit4ch vice nez
80 000 osob, z toho vétsina (80 %) Romu a Romek (GAC,
2006), na Slovensku se odhaduje, Ze témér 200 000 Romu
a Romek zije v segregovanych osadach (Varo, 2001, p. 4).

Ackoli ve verejném diskurzu prevlada nézor, ze Romo-
vé a Romky patri mezi ¢asté uzivatele (a distributory) navy-
kovych latek (Kajanova, Dvorackova, 2011), je éasto disku-
tovanym problémem v celé Evropé nedostatek presnych
ddaju a realizovanych vyzkumu, které se tykaji Romu
a drog (Grund et al., 2000; SRAP project, 2012; Patel et al.,
2002). Vyskyt uzivani nelegalnich navykovych latek v rom-
ské minorité se velmi obtizné zjistuje vzhledem k faktu, ze
statistiky drogovych sluzeb neobsahuji a nemohou obsaho-
vat udaje o etnicité (SRAP project, 2012; Nepustil et al.,
2012). Na zavedeni vhodného zptsobu monitorovani etnici-
ty v drogovych sluzbach upozornuji ve své zpravé Fountain
et al. (2002).

Dostupné vysledky vyzkumu prevalence v romské po-
pulaci se navic lisi, jelikoZ se vétSinou jedna pouze o diléi vy-
zkumy zamérené na prostorové ohraniéené populace Romu,
vét§inou vyhradné obyvatele socidlné vylou¢enych lokalit
(Stastnd et al., 2010). O zbytku romské populace tedy z4dné
udaje nemame, ackoliv neexkludovanych Romu a Romek
jsou v poméru k exkludovanym 2/3. Rovnéz si je nutno uvé-
domit, Ze exkluze jako multidimenzionalni jev produkuje ve
svych duasledcich a s ohledem na adaptaéni strategie socidl-
né patologické jevy a nemusi mit Zddnou souvislost s etnici-
tou (srov. Kajanova, 2009). Dalsim problémem pri srovna-
vani vysledku je odlisna metodologie vyzkumt v popisované
oblasti (Stastna et al., 2010).

Podle dostupnych ddajt zaéinaji Romové s uzivanim
navykovych latek dfive nez ostatni a jsou mnohem méné in-
formovani o §kodlivych dopadech a rizicich zavislosti (Gédbo-

rova, 2007). byvaji

tematizovany ve spojitosti s romskymi lokalitami, nalezi

K nelegalnim drogdm, které

Subutex, kanabinoidy, toluen ¢i jina organicka rozpoustéd-
la, heroin a pervitin (Metodika vyzkumu uZzivani navyko-
vych latek mezi mlddezi v socidlné vylouéenych lokalitach —
pilotni ovéreni, 2010).

® 2 VYZKUMY REALIZOVANE V CESKE
REPUBLICE

Dostupné vyzkumy poukazuji na to, Ze Romové a Romky
jsou ¢astymi kurdky, v porovnani s neromskou populaci je
podil pravidelnych kazdodennich kurakd mezi Romy
a Romkami nékolikandsobné vyssi (Nesvadbova et al.,
2009). Davidova et al. (2010) zkoumali zastupce romské
minority v ramci celého spektra socidlni stratifikace
(N=164). Uvadi, ze za kutdky se oznacilo 61 % respondentu.
Nebyla pritom zaznamenéna statisticka zavislost mezi kou-
Tenim a pohlavim ani mezi koutenim a socialni stratifikaci.
Socidlni vrstva se vSak odrazela na preferenci znacky ciga-
ret. Zatimco vysSe stratifikovani respondenti kourili drazsi
znacky cigaret (Marlboro), obyvatelé socialné vyloucenych
lokalit kupovali nejlevnéjsi dostupné cigarety v diskontnich
prodejnach. Kvalitativné zajimavym poznatkem je rovnéz
to, Ze az na vyjimky kourili v§ichni respondenti tvrdou verzi
cigaret a nikdo si cigarety nebalil (ackoli by se jednalo o lev-
négjsi formu), ani nikdo nekouftil tabdk v jiné formé nez v ci-
garetach (napr. dymka) (Urban, Kajanov4, 2011). Pramér-
ny pocet vykourenych cigaret denné byla jedna krabicka (t;j.
20) cigaret. Respondenti zaéali koutit pramérné ve 14 le-
souboru zaznamenan prvni experiment s kourenim, byl
6 let. Kajanova (2009) uvadi, Ze prvni cigaretu dostavaji
romské déti vétsinou od rodinnych prislusniki, coz je roz-
dilné oproti majorité, kde prvni cigaretu nabizeji vétSinou
vrstevnici (Stastn4 et al., 2009).

Co se tyce alkoholu, setkdvame se v romskych komuni-
tach s rozdilnym pristupem u Zen a u muzua. Opilost u muze
se nepovazuje za vazny prestupek, kdezto piti romskych zZen
je posuzovéano prisnéji, a neni ndhodou, Ze ¢astéji se s prob-
lémy alkoholismu setkdme u nich (Davidova et al., 2010, p.
208). Souvislost mezi vy$si mirou piti alkoholu a neprizni-
vou socioekonomickou situaci a predevsim socidlni exkluzi
u Romt zminuje Analyza socidlné vyloucenych romskych
lokalit a absorpéni kapacity subjektd putsobicich v této
oblasti (GAC, 2006), ale vyzkum Davidové et al. (2010)
tuto souvislost neprokazal. Alkohol pilo pravidelné, alespon
4x tydné, 24,3 % respondentt a 3—4x mésiéné (predevsim
vikendové) 33,6 %. Dale 39,7 % respondent pilo alkohol ne-
pravidelné, pouze v ramci rodinnych oslav nebo pri zvlast-
nich prilezitostech. Nékolik respondentu (2,4 %) pak uved-
lo, Ze jsou naprostymi abstinenty ze zdravotnich dtvoda.
Konzumovano je predevsim pivo, lihoviny spiSe vyjimeéné,
specifickou skupinu konzumentt alkoholu tvorili olassti
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Romové, kteri uvadeéli, ze piji predevsim luxusni lihoviny
(Urban, Kajanova, 2011).

Jeden z prvnich vyzkumu v oblasti uzivani nelegalnich
drog v romskych komunitach v CR realizovala v letech 2002
az 2004 Spoleénost Hvézda (N=121). Bylo zjis§téno, Ze nej-
¢astéji uzivanou drogou byl heroin, nasledoval pervitin
a Subutex (Stastnd et al., 2010). Nejéastéji uzivanymi neal-
koholovymi drogami jsou v romskych komunitach dle Davi-
dové et al. (2010) marihuana, heroin, pervitin, Subutex, se-

véku nez v majoritni populaci a ve velké ¢4sti je iniciovan
skupinou, ktera spoleéné travi ¢as venku, s pribuznymi
a blizkymi prateli. S vyjimkou tékavych latek nezazname-
nali autori v uzivani nealkoholovych drog rozdil mezi social-
nimi vrstvami. Vacek et al. (2010) uvadi, Ze uzivani inha-
lantt je omezeno na uréité lokality nebo komunity, je aso-
ciovano s niz§im socioekonomickym statusem, mezi
uzivateli prevazuji déti do 15 let a prislusnici etnickych
minorit.

Problémem pti sbéru dat v oblasti uzivani nelegalnich
drog, s nimzZ je nutno pocitat, je nizké otevienost a ochota
odpovidat (pravdivé) na otdzky z této oblasti. Data tak mo-
hou byt znaéné zkreslena (srov. Davidova et al., 2010). Vy-
zkumy, které jsou realizovany primo u klientt nizkopraho-
vych zatizeni ¢i terénnich socidlnich pracovnikd (napr. Pro-
gram podpory terénnich socidlnich pracovnikd, 2002;
séroprevalence VHC u injekénich wuzivateld drog,
2002—-2003 in SocioFactor, 2010), poukazuji na to, Ze romsti
klienti jsou v uzivani vice rizikovi s ohledem na sdileni in-
jekéniho materialu mezi ¢leny rodiny, nizs§i vék prechodu
na injekéni uzivani a nizsi znalosti z oblasti rizik spojenych
s uzivanim drog. Rovnéz pomoc zavislym Romdm je spojena
s fadou problému. V romské komunité se setkdvame se spe-
cifickymi interpretacemi uzivani navykovych latek. Mimo
problému obvyklych v drogovych komunitach zde hraje vel-
kou roli ¢asté rasové a spolecenské vylouceni, tzv. dvoji stig-
ma (Fountain et al., 2004). Sluzeb pro drogové zavislé vy-
uzivaji Romové pouze sporadicky, i prestoze vznikaji spe-
cidlni programy pro romské uzivatele drog (napr. romsky
terénni program obéanského sdruzeni SANANIM) a obje-
vuji se romsti terénni pracovnici. Na prekazku mohou byt
i tradiéné pevné rodinné vazby, které zabranuji poskytnuti
a vyuziti efektivni pomoci (Gaborova, 2007). Silné rodinné
vazby a tradice hraji roli v obstaravani i uzivani drog. Pri-
buzenska skupina patfi rovnéz mezi nejéastéjsi inicidtory
abtzu drog (Kajanova, Mrhélek, 2009). Silné rodinné vazby
jsou éasto i davodem vicegeneraéni zavislosti (Vacek et al.,
2005).

® 3 VYZKUMY REALIZOVANE NA
SLOVENSKU

Vystupy vyzkumu realizovanych na Slovensku jsou velmi
obdobné s ¢eskymi. Na vyskyt kutdctvi mezi romskymi dét-
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mi i ve velmi nizkém véku poukazuje vyzkum Hujové et al.
(2011), podle néhoz je mezi 7-18letymi romskymi détmi
a mladistvymi 26,4 % pravidelnych kurdkt. Dle Davidové
et al. (2010) kouti mezi Romy a Romkami na Slovensku
(N=149) pravidelné 55,7 % muzu a 39,5 % Zen a pramérny
pocet vykourenych cigaret denné byla jedna krabicka
(tj. 20) cigaret. Respondenti zacali kourit prumérné ve
14 letech.

Musinka (2007) ve vysledcich studie zamérené na uzi-
vani drog v romskych segregovanych komunitach v Presov-
ském kraji popsal vyskyt uzivani inhalantt v 21 lokalitach
ze 70. Dalsi vyzkum, jehoz cilem bylo ziskat obraz o inhalo-
vani ve vybranych lokalitach Presovského a Kosického kra-
je na vychodnim Slovensku, realizoval Popper et al. (2011).
Do vétsiny zkoumanych osidleni se inhalanty dostaly z bliz-
kych lokalit vlivem pristéhovani se novych inhalujicich je-
dinct nebo v dasledku névratu osob z prevychovnych zari-
zeni. Za nejcastéjsi priciny jejich dalsiho Siteni povazuji au-
tori chudobu, nedostatek mozZznosti aktivniho traveni
volného ¢asu, traumatické udalosti, nevhodné rodinné pro-
stredi, natlak vrstevnikt a nudu. Ve vétsiné pripadu jde
o komplex vzidjemné provazenych divodua a ne o jednu prici-
nu. Ve vét§iné pripada se inhalovani tykd muZské popula-
ce, v lokalitach s verejnym vyskytem inhalovani se tyka ale
i zen. Kromé inhalantt byla v osadé4ch rozsirena jesté mari-
huana. Vyskyt jinych nelegdlnich drog v romskych osadach
vyzkum nepotvrdil, v ¢emz se shoduje s vysledky vyzkumu
Davidové et al. (2010).

® 4 DISKUSE

Problematika uzivani navykovych latek v romskych komu-
nitach je nedostateéné diskutovana. Vyzkumy, které byly
realizovény v této oblasti v Ceské republice a na Slovensku,
nejsou reprezentativni a vét§inou ani nejsou plosné — zamé-
Tuji se predevsim na oblast socidlné exkludovanych lokalit
v Cechach a romskych osad na Slovensku. Nespravna gene-
ralizace vystupu se tak muze podilet na stereotypizaci obra-
zu romské minority jako takové ve smyslu vétsi miry pato-
logického chovani. A¢koli romska minorita predstavuje spe-
cifickou skupinu v oblasti uZivdni néavykovych latek,
z etickych divoda neni mozné zjistovat ve vyzkumech etni-
citu. Studie tak pracuji se socidlné vylou¢enymi a tito jsou
oznacovani jako Romové.

Prezentované vyzkumy byly realizovany na zakladé
uziti rozdilnych metod a technik sbéru dat, coz muzZe byt
jednim z duvodt dosazeni ponékud rozdilnych vysledk jed-
notlivych studii. Souhrnné provedené vyzkumy upozoriuji
na vysokou miru uzivani legdlnich i nelegalnich navyko-
vych latek v socidlné vyloucenych romskych lokalitach
a osadach. Rozsirené je predevs§im koureni a u muzu piti al-
koholu. Vyskyt nelegélnich drog se lisi dle lokalit, s vyjim-
kou abuizu inhalanti v nékterych vychodoslovenskych osa-
déch, jsou vSak data z této oblasti obtiZzné dostupna. Problé-
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mem je v neposledni radé nizka informovanost romské
populace o nasledcich spojenych s uzivanim drog i s nabize-
nymi sluzbami v této oblasti (Stastn4 et al., 2010).

Doporucovaly bychom zamérovat se ve vyzkumech
o navykovych latkach na rizné skupiny Romu, nejen sociél-
né exkludované, kteri mohou ziskana data zkreslovat, ac¢ko-
li si uvédomujeme etickou zévaznost a mozné dusledky re-
Sené problematiky.

Role autoru: Hana Hajduchova: zpracovani vystupd za
Ceskou republiku, Alena Kajanova zpracovani vystupt za
Slovensko véetné uvodu, zavéru a editace celého textu.
Konflikt zajmu: Bez konfliktu z4jmu.
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