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Analyza vyzkumného potencialu siti

(Analyza pripravenosti institucionalni sité pro vstup do jednotného

systému védy)

Nizkoprahove sluzby pro

uzivatele drog - terénni programy
a kontaktni centra

V ramci projektu NETAD bylo realizovdno 6 analyz pripra-
venosti adiktologickych sluzeb pro vstup do jednotného sys-
téemu védy a vyzkumu. Bylo vyuZito dat z vyzkumného Setre-
ni z roku 2012, analyzovdna byla data z webovych stranek
a vyrocnich zprdv jednotlivych siti sluzeb a zarizeni, na tvor-
bé se podilel i partner v projektu NETAD Sdruzeni Podané
ruce, o.s.. Vysledkem jsou analyzy vyzkumného potencidlu
pro 6 siti z celkového poctu 9 specializovanych adiktologic-
kych sluzeb: terénni programy, kontaktni a poradenské sluz-
by, krdatkodobad a strednédobd tstavni lé¢ba, rezidencni lé¢-
ba v terapeutickych komunitdch, substituc¢ni lécba a doléco-
vaci programy (sluzby ndsledné péce). Analyzy sledovaly
Jednotnou strukturu a byly postupné predstavovdny v ¢aso-
pisu Adiktologie.

Analyzy prindseji informace, zda a jak jsou tyto institu-
ce/poskytovatelé sluzeb pripraveny pro vstup do jednotného
systému védy a vyzkumu. Jaké jsou mezi sluzbami rozdily
v rdmci dané sité a naopak, co je spojuje z hlediska moznosti
propojenosti do vétsich budoucich projektii. Jednd se o popi-
sy, jak jsou tyto instituce nastaveny, jak a prostrednictvim
koho komunikuyji, jak jsou pro védu disponovdny a v éem lze
ocekdvat problémy. V ndsledujicim textu budou predstaveny
dvé sité — analyza pripravenosti sité terénnych programii
a kontaktnich a poradenskych sluzeb (K-center) pro vstup do
Jednotného systému védy a vyzkumau.

Vychodiskovym zdrojem dat pro analyzu vyzkumného po-
tencidlu sité nizkoprahovych sluzeb pro uzivatele ndavyko-
vych latek bylo Séitani adiktologickych sluzeb 2012 (SAS
2012), které ve spolupréaci s ndmi organizovalo Narodni mo-

nitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavislosti (NMS)
a Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS).
Dotaznikového prizkumu mezi poskytovateli adiktologic-
kych sluzeb v CR, ktery probihal v obdobi od &ervna do srp-
na 2012 prostrednictvim internetového formulare, se zucast-
nilo 255 poskytovatelu adiktologickych sluzeb. Sé¢itani ka-
pacit jednotlivych zarizeni poétu klientd bylo vazano ke
20. 6. 2012. Sbér dat byl soucasti projektu NETAD (CZ.
1.07/2.4.00/17.0111), spolufinancovaného z Evropského so-
cialniho fondu a statniho rozpo¢tu CR. Informace jsme dopl-
nili vlastni analyzou vyroénich zprav a projektt poskytova-
telt nizkoprahovych sluzeb, které jsou verejné pristupné
v elektronické nebo tisténé podobé a obsahuji informace
o realizovanych projektech a vyzkumnich studiich. Udaje
dokresluje i analyza vyskumného potencidlu jednoho
z partnerd projektu, poskytovatele adiktologickych sluzeb,
Sdruzeni Podané ruce, o.s.

Ziskana data a jejich analyza slouzi v projektu NETAD
pro tvorbu elektronického systému NISA (ptivodné CEKS,
ktery v sobé interguje i oborovou grantovou kancelar OGK).
Naérodni informaéni systém v Adiktologii (NISA) obsahuje
datab4zi organizaci a jejich program v siti adiktologickych
sluzeb (http://grantystaze.adiktologie.cz/).

K zapojeni do SAS 2012 bylo osloveno 60 kontaktnich
center a 44 terénnich programu z celé CR. Data, ktera
v nasledujicim textu prezentujeme, jsme ziskali od celkem
89 poskytovatelu (tabulka 1), kteri se v pruzkumu identifi-
kovali jako kontakni a poradenské sluzby (KPS) nebo terén-
ni programy (TP).
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Tabulka 1
Nizkoprahové sluzby pro uZivatele drog (SAS 2012)

Nizkoprahové sluzby pro uzivatele drog KPS
Hlavni mésto Praha 6
Jihocesky kraj 5
Jihomoravsky kraj 10
Karlovarsky kraj 2
Kraj Vysocina 3
Kralovéhradecky kraj 1
Liberecky kraj 2
Moravskoslezsky kraj 8
Olomoucky kraj 5
Pardubicky kraj 1
Plzensky kraj 2
Stredocesky kraj 5
Ustecky kraj 9
Zlinsky kraj 4
Celkem 63

TP CELKEM
4 10
3 8
1 11
1 3
0 3
1 2
1 3
3 11
7
1 2
2 4
3 8
2 11
2 6
26 89

Tabulka 2 popisuje zajem oslovenych zarizeni o zara-
zeni do CEKS (aktudlné NISA) vytvoreného v ramci projektu
NETAD.

Zajem poskytovatelt nizkoprahovych sluzeb sdilet in-
formace a spolupracovat v rdmci projektu NETAD je ziej-
my. Kromé jednoho terénniho projektu a jednoho kontakt-
niho centra z Jihomoravského kraje, vSichni participanti
projevili zdjem byt soucasti CEKS/NISA a vyuzivat sluzby
nové elektronické komunikac¢ni platformy.

Tabulka 3 mapuje zajem oslovenych zarizeni o spolu-
praci s OGK (Oborova grantova kancelar, sou¢ast NISA)
vytvorena v ramci projektu NETAD.

A7 92,3 % terénnich programu a 98,4 % kontaktnich
center pojevilo zdjem byt soucasti oborové grantové kancela-
Te. Vétsina oslovenych zarizeni projevila zajem a ochotu parti-
cipovat ve vyzkumu a podilet se na odbornych stazich a pra-
xich pracovniki v siti nizkoprahovych adiktologickych sluzeb.

Dale jsme analyzovali potencial poskytovatelt nizko-
prahovych sluzeb v oblasti rozvojovych a vzdélavacich pro-
jektd a samostatné o preferovanych formach a oblastech vy-
zkumu: epidemiologicky (EPID), farmakologicky (FARM),
ekonomicky (EKON) a klinicky (KLIN), zjisténi prezentuje-
me v souhrnné tabulce 4.

Potencial na spolupraci v rozvojovych a vzdélavacich
projektech byl v siti nizkoprahovych harm reduction sluzeb
vys$§i nez zdjem o vyzkumné studie. 92,3 % terénnich pro-
gramu a 90,5 % kontaktnich center projevilo zajem spolu-
pracovat na projektech, které by mély charakter vzdéla-
vaci nebo rozvojovy. Ochotu participovat na vyzkumnych
projektech a ucastnit se konkrétni vyzkumné studie ma

69 oslovenych zatizeni, 77,5 % poskytovateli nizkopraho-
vych sluzeb, Gcastnikt SAS 2012. Co se tyce oblasti vyzku-
mu, méli poskytovatelé moznost vybrat ze étyr nabizenych
moznosti. Nejvétsi zdjem deklarovali o epidemiologicky vy-
zkum (72 %), ekonomicky vyzkum (27 %), klinicky vyzkum
(18 %) a farmakologicky vyzkum (5 %). Rozdily v preferen-
cich terénnich programu a kontaktnich center jsme neza-
znamenali. V ramci SAS 2012 jsme zmapovali i kontaktni
osoby z organizaci, které maji zdjem o staze a vyzkum.

® ANALYZA MOZNOSTI A MEZi CLENU SITE
PRO REALIZACI VEDY A VYZKUMU

a) Drive resené vyzkumné projekty

Kdyz analyzujeme vyzkumny potencial nizkoprahovych
sluzeb pres realizované vyzkumné studie, nejéastéji se
organizace ucastni epidemiologickych vyzkumua (napr.
»mp.Ac.T. — Improving Access to HIV/TB testing for margi-
nalized groups®, Sananim Praha, testovani uzivateld drog
na infekéni choroby, stav infekénich onemocnéni mezi uzi-
vateli drog, aktudlni problémy, bariéry, testovani na HIV
a syfilis, tuberkulézu). Jiné oblasti vyzkumu chybi, zad-
nou ekonomickou, farmakologickou nebo klinickou studii
dosud nizkoprahové sluzby nerealizovaly, resp. vysledky
neprezentuji.

Z informaci zvefrejnénych na webovych strankach
poskytovatelt nizkoprahovych sluzeb muzeme za obvyklé
povazovat projekty rozvojové a vzdélavaci. Rozvojové evropské
granty vét§inou sméruji k posileni socialni prace, rozvoji socidl-
nich sluzeb, sitovéni socidlnich sluzeb v regionech a podpore
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Tabulka 3
Zajem zafizeni o zatazeni do OGK (soucast NISA) (SAS 2012)

detoxifikace terénni pro- kontaktni ambulantni  staciondrni  kratkodoba rezidenéni dolécovaci  substituéni  celkem
gram a poraden- lécba programy a strednédo- péce v tera- programy lécba
ské sluzby ba dstavni peutickych

lééba komunitach

Ph 131750 |4 100006 100 15 800 |1 100011 500 0 2 les7 1 100033 717
M1 100000 100 ls %0 19 ez 0 o | 2 100 |2 10002 1000 25 806
W s 10000 | ls d0ol2 180 0 2 w000 | 1 10000 1 846

1B 1 oot 10002 002 S0 0 | o | 1 w0 o | o | 7 78
O o | 2 qo00ls t094 |S1 0 | 10001 109 2 1000 | 15833
P2 1 002 100012 1001 |33 0 | o | 1100 2 1001 1000 10 833
Us |1 0oz 100005 1001 500 0 | o | 1 100 3 0000 | 1 s4s

N 15 83,3 |24 92,3 |62 98,4 |60 57,7 |2 100,0 | 7 875 |10 100 |16 94,1 |6 100,0 | 202 | 79,6

Tabulka 4
Vyzkum a projekty v TP a KPS

Zajem o rozvojové a vzdélavaci Zajem o ucast ve vyzkumu Zajimavé formy a témata vyzkumu
projekty

Hlavni mésto 3 3 1 3 2 1
Praha

Jihomoravsky 1 7 1

kraj

aiVysosina [0 13 o 0 o 2 o o o |2 0 o o 1 o o0 |
Ubereokykai |1 |2 o 0 1 2 o o 1 |2 0o o o o o o0 |

Oomowdykwsi |2 5 o o 1 4 1 1 1 4 o o0 3 0 1
Prosijlol 1212 o 0 2 2 o o |z |2 0 o 1 1 o 1 |
Gsteojkrai |2 18 o 1 2 s o 1 18 0 11 s 13|

Celkem 24 57 2 4 20 49 6 3 18 46 1 3 6 18 3 13
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uplatnéni klientt nizkoprahovych sluzeb pri vstupu na trh
prace. Vzdélavaci projekty jsou orientovdny na zvySo-
vani kompetenci pracovnika v nizkoprahovych sluzbach
a adiktologické témata.

Poskytovatelé nizkoprahovych sluzeb ptsobi v rdameci
Komunitnich plant obci a nésledné i kraji. V rdmci téchto
setkavani resi razné druhy vyzkumu a zpracovavani dat,
SWOT analyzy — napt. monitoring drogové situace, tvorba
Koncepce vzdélavani apod. Béznou soucasti sluzeb je zjisto-
vdni spokojenosti klientii (realizovano v pravidelném inter-
valu predev§im dotaznikovou formou i rozhovorem s klien-
ty, cilem je ovérovani, zda rozsah a nabidka poskytovanych
sluzeb adekvatné pokryva poptavku klientt) a taky evalua-
ce sluzeb (pravidelné zarizeni monitoruji vykonnost sluzby
v ndvaznosti na nové trendy v HR, napt. prizkum v kvalité
poskytovaného HR materidlu, Gstni formou; vyuziti kapsli
v HR — vyzkum k diplomové praci, motivace klientd pro vy-
uzivani kapsli jakozto alternativy k injekénimu uzivani; ko-
morbidita navykového chovani a dusevnich obtizi u klienta
kontaktnich center apod.).

Sdruzeni Podané ruce, partner projektu NETAD,
realizovalo napt. Analyzu drogového kontextu ve méstéch
Bruntél a Rymarov, formou rozhovort, dotaznikového Set-
reni analyzovali potfebnost drogovych sluzeb ve zminénych
méstech. Maji zkuSenost i s realizaci studie vyskytu social-
né patologickych jevi ve mésté Krnov — komplexni analyza
vyskytu socidlné patologickych jevi ve mésté (uzivani drog,
nasili, extremismus, gambling, apod.) a jejich nédsledné eva-
luace. Pracovnici kontaktniho centra se jako partnéri ucast-
nili projektu ,,Dokédzu to“, cilem kterého bylo prevést meto-
diku prace s uzivateli kokainu a cracku vzniklou ve Velké
Britanii na redlie Ceské republiky a na stimulaéni latku
pervitin.

b) Aktualni témata a zajmy v oboru dané sluzby

s potencialem k vyzkumu

Priklady konkrétnich vyzkumnych témat:

* Komplexni zmapovani drogové scény ve mésté

* Rozdily v pojeti terénni prace v ,malém“ mésté oproti vel-
koméstu

» Kvalita nabizenych drog (prevazné pervitinu a taneénich
drog)

* Prostituce a drogy (jaké je propojeni mezi sex byznysem
a uzivanim drog)

* Olasska subkultura — jedna z nejrizikovéjsich skupin uzi-
vateld v ramci CR

* Dotaéni systém v CR — jak ovliviiuje efektivitu a vykon-
nost sluzeb napriklad v porovnéni se systémy v jinych
zemich.

Zavérem tedy muzeme konstatovat, Ze zajem o vyzkum
v sitich terénnych programt a kontaktnich a poradenskych
sluzeb hypoteticky existuje, av§ak organizace samotné jsou
nuceny redukovat své sluzby, snazi se poskytovat kvalitni
sluzby v pivodnim rozsahu za stdle mensi a mens$i objem
penéz. Maji pristup k jedine¢nym ddajam a taky potencial
realizovat evaluaéni vyzkumy sluzeb-intervenci, mapovat
potteby uzivatelt drog, mapovat testovani na infekéni cho-
roby, prevalenci HIV, hepatitid v skryté populaci uzivatela
drog apod. Vétsina organizaci je ochotna poskytnout data ¢i
prostor pro ziskdni dat pro vyzkumné tcely, obecné dekla-
ruji aktivni i pasivni spolupraci na vyzkumu. Co se tyka
stazi, poskytovatelé nizkoprahovych sluzeb jsou ochotni
spolupracovat a dlouhodobé poskytuji praxe a staze studen-
tam, nejen Kliniky adiktologie.
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QUO VADIS, ADIKTOLOGIE? » o
REFLEXE VVSLEDKU PROJEKTU NETAD A JEJICH DALSIHO VYUZIT

Z CELONARODNI KONFERENCE
29. 4. 2014 KONGRES HOTEL JEZERKA, SEC

Pfed zahajenim a v diskusi
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