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Zacéatkem roku 2015 dojde ke spusténi Narodniho registru
1é¢by uZivatelt drog v rdmci rekonstrukce celého Narodni-
ho zdravotniho informaéniho systému CR. Povazujeme pro-
to za uZite¢né shrnout vyznam a dosavadni stav sbéru dat
o klientech a vykonech adiktologickych sluzeb CR a sezné-
mit ¢tenare v zdkladnich obrysech s oekdavanym vyvojem
v této oblasti v budoucnu.

©® Pro¢ jsou data o Iéébé uzivatelt drog
dulezita

Udaje o poétu a charakteristikach klientt v riznych typech
sluzeb a 1ééby zavislosti na navykovych latkach jsou ne-
zbytnou soucasti popisu situace ve vécech drog, proto také
tvori jeden z kli¢ovych indikdtord drogové epidemiologie.
Jsou také zdrojem dat pro vyzkumné projekty v oblasti od-
hadu celkové velikosti uzivatelské populace, komorbidity,
mortality apod.

Sledovani zadosti o 1é¢bu je soucasti Drogového infor-
madniho systému CR, ktery koordinuje Nérodni monitoro-
vaci stredisko pro drogy a zavislosti (NMS). Lécba spolu se
socidlni reintegraci a harm reduction tvori dva ze ¢tyr pilira
Geské protidrogové strategie. Bez sledovani trendu v posky-
tovani 1ééby a specializovanych sluzeb uzivatelim drog si
nelze tvorbu protidrogovych, zdravotnich nebo socidlnich
politik predstavit v narodnim ani v mezinarodnim kontextu
v EU nebo globalné. Na nédrodni trovni jsou data z 1é¢by
kazdoro¢né predevsim souédsti Vyroéni zpravy o situaci ve
vécech drog NMS, na evropské drovni je to Evropska zprava
o drogach, Statisticky véstnik a dalsi vystupy Evropské-
ho monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zavislost
(EMCDDA) a na globalni drovni Svétova zprava o drogach
Uradu OSN pro drogy a kriminalitu (UNODC).

® Dosavadni stav shéru dat o 1é6ébé uzivatelt
drog

V CR existuji dosud dva centrélni informaéni systémy za-
mérené na shromazdovani individudlnich udaja o klientech
v 1é¢bé zavislosti.

Prvnim z nich je Registr zZadosti o 1é¢ébu spojenou s uzi-
vanim drog, ktery vede od roku 1995 Hygienicka sluzba,
resp. Hygienicka stanice hl. m. Prahy, kde tuto ¢innost za-
bezpecuje referat drogové epidemiologie. Shér je celoplosny

a probiha bez zakonného podkladu na bazi dobrovolnosti.
V tomto informaénim systému jsou rutinné sbirdna data
o nové evidovanych zZadatelich o 1é¢bu z rad uzivateld drog,
od roku 2002 také data o vSech lééenych klientech v 1ééeb-
nych a poradenskych centrech, kterych je v poslednich le-
tech celkem 250, nejvétsi podil z nich tvori nizkoprahové pro-
gramy, které do systému také hlasi nejvyssi pocéet klientu.

Druhym informaénim systémem je Néarodni registr
uzivateld lékarsky indikovanych substituénich latek
(NRULISL), ktery spravuje Ustav zdravotnickych informa-
cf a statistiky CR (UZIS CR), zaméFeny pouze na substitué-
ni 1éébu. Jde o celoplosny populaéni registr provozovany
UZIS CR od roku 2000. Zakladnim cilem zjistovani pozado-
vanych ddaji v tomto registru je moznost zdravotnickych
zarizeni poskytujicich substituéni 1é¢bu ovérit si pred zaha-
jenim lééby, zda pacientovi jiZz neni poskytovédna substituéni
terapie v jiném zdravotnickém zarizeni.

Kromé téchto specializovanych systému sbirajicich in-
dividudlni udaje z 1ééby zavislosti jsou k dispozici udaje
z obecného informacéniho systému Hospitalizace a ddle fada
agregovanych udaja z roénich vykazta rtznych zdravotnic-
kych odbornosti, ze zprav v rdmci dotaéniho fizeni, jejichz
podkladem mohou byt napr. idaje o klientech a vykonech
shromazdovanych pomoci aplikace UniData, kterou cen-
tralné spravuje NMS.

@ Narodni registr Iééby uzivatelG drog

Narodni registr 1é¢by uzivateld drog (NRLUD) jako novy
zdravotni registr integruje Registr zadosti o 1é¢ébu hygienic-
ké sluzby a NRULISL. Sdruzeni téchto dvou hlasnych po-
vinnosti do jedné by mélo prinést vétsi miru komfortu
a zjednoduseni pro hlédsici zarizeni. Prdce na pripravé
NRLUD zacaly v letech 2010 a 2011, v roce 2011 byl legisla-
tivné zakotven v zdkoné ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluz-
béch. Spraveem NRLUD byl jmenovéan UZIS CR. Po rozjez-
du NRLUD v r. 2015 dojde k prevedeni idaja z obou stavaji-
cich informac¢nich systémt do nového registru a k jejich
zéniku. Dalsi hldsné povinnosti, zejména pro UZIS CR, bu-
dou postupné zjednodus§eny ¢i zruSeny. Zakladni informace
o NRLUD lze shrnout v nasledujicich bodech:
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e Statut registru zajisti vysoky standard spravy adaju, bez-
pecnosti dat, podpory uzivateld a dalsiho vyvoje samotné-
ho registru.

* Jiné pouziti dat nez pro epidemiologicko-statistické tce-
ly, tj. pro ucely popisu drogové situace, je nezakonné a ne-
mozné. Individudlni osobni data pacienti/klientt nebu-
dou déale predavana, registr nebude slouzit kontrolnim

nebo represivnim tcelum.

Kromé hléseni substituéni 1é¢by nejsou v tomto registru
pouzivany identifika¢ni ddaje, registr tedy nebude shro-
mazdovat jména, prijmeni ani rodna éisla, data budou
shromazdovana pod vytvorenym kédem klienta.

Registr shromazduje zakladni socio-demografické udaje
klientd/pacientt, idaje o uzivanych navykovych latkach,
rizikovém chovani, zdravotnich a socidlnich dopadech je-
jich uzivani atd.

Zékladem je hlaseni zahdjeni 1écby, ale umoznuje také
hlaseni ukonéeni 1é¢by.

Vkladéni dat o pacientech/klientech bude probihat bud
primo do individudlniho elektronického formulére, nebo

v davkach exportem z existujicich systémau.

Po spusténi registru, po prechodnou dobu a ve vyjimec-
nych pripadech, se poéita také s papirovou formou sbéru
dat, pokud technické podminky nedovoli zarizeni prejit
na elektronicky sbér. To znamena4, Ze zarizeni bude posi-
lat papirové formulére, tak jako dosud, na prislusnou
KHS, kde bude formular porizen do systému. Tento zpu-
sob sbéru ale bude postupné omezovan.

Vyhodou registru je moznost sledovani ddaju o klien-
tech/pacientech, kteti se 16¢ pro problémy s raznymi né-
vykovymi latkami — tj. s alkoholem, tabakem, nelegalni-
mi drogami, tékavymi ldtkami nebo psychoaktivnimi
léky. Tim dojde k integraci informaci o pacientech/klien-
tech riznych ¢asti a typu specializované adiktologické pé-
¢ev CR.

Vsechny dualezité dokumenty budou na zaéatku r. 2015
piistupné na webovych strankach UZIS CR http:/www.
uzis.cz/registry/narodni-zdravotni-registry/nr-lecby-uzivate-
lu-drog.

Plan rozjezdu registru je nasledujici:
* od ledna 2015 — registrace zdravotnickych zarizeni,
* od cca 15. ledna 2015 — registrace zafizeni socidlnich slu-
zeb,
° utery 24. dnora 2015 odpoledne — vypnuti NRULISL na
3 pracovni dny a vikend kvtli migraci dat,
* pondéli 2. brezna 2015 — spusténi NRLUD,
* od 2. brezna 2015 do 10. dubna 2015 — pilotni testovani,
* do 30. dubna 2015 — vyporadéani pripominek,
e do 1. ¢ervna 2015 — prechod do produkéniho provozu.
Zavadéni kazdého informac¢niho systému je provazeno
podateénimi problémy. Zadame tedy viechny kolegy v 1éceb-
nych a poradenskych centrech o spolupraci a trpélivost. Vé-
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neéném dusledku lépe vyhodnotit a prokazat efektivitu,
kvalitu a dostupnost adiktologickych sluzeb v CR a také
zlepsit pracovni podminky profesionald, kteri v nich pracu-
ji. Za organizace, které reprezentujeme, muzeme slibit, Ze
pro to udéldme maximum.

V Praze dne 5. prosince 2014

Ing. Blanka Nechanska,

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
MUDr. Viktor Mravéik, Ph.D.,

Naérodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti
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