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VYCHODISKA: Hrani hazardnich her mize vést k rozvoji
hracské poruchy, tzv. problémovému ¢i patologickému
hraéstvi. Vyzkumy naznaéuji, ze existuje urcita souvislost
mezi mirou participace na hazardnim hrani (tj. mirou pre-
valence hrani) sledovanou v populaénich prizkumech
a vyskytem problémového hraéstvi. CILE: Cilem élanku je
shrnout vysledky priizkumt zaméfenych na rozsah a vzor-
ce hrani hazardnich her v obecné (dospélé) populaci reali-
zovanych v Ceské republice. VIETODY : Analyza dat z do-
taznikovych Setfeni provedenych na nahodné vybraném
reprezentativnim souboru obecné populace a na kvotné
vybranych souborech populace ve véku 15-64 let z omni-
busovych Setieni. SOUBOR: Celopopulacni studie reali-
zované Narodnim monitorovacim stiediskem v letech
2012-2014: Narodni vyzkum uzivani navykovych latek
2012 (N=2134), Prevalence uzivani drog v populaci CR
2012, 2013 a 2014 (N=854, 868 a 870) a Vyzkum nazora
a postojti ob&anti CR k problematice zdravotnictvi a zdra-

vého zplsobu Zivota 2012, 2013 a 2014 (N=1466, 1456
a 1446). VYSLEDKY: Alespon jednu zkusenost v Zivoté
s hazardnim hranim ma v CR priblizné polovina (pies 60 %
muzl a pres 40 % Zen) a v poslednich 12 mésicich tietina
dospélé populace. Vétsina hraéskych zkusenosti se
tyka loterii nebo stiracich losti (16-17% v poslednich
12 mésicich). Hazardni hry mimo loterie hrélo v poslednich
12 mésicich 21-22 % dospélych osob (p¥iblizné 30 % muza
a 10 % zen). Hry na elektronickych hernich zarizenich, tj.
laicky automatech, hralo v poslednich 12 mésicich pribliz-
né 6-8 % respondenti, 10-15 % populace se tGéastnilo kur-
zovych sazek a hréalo hazardni hry na internetu. ZAVERY :
Trendy z poslednich let naznaéuji nartist miry aktualniho
hrani hazardnich her nap¥i¢ vékovymi skupinami.K vyraz-
nému zvyseni doslo predevsim v piipadé hrani on-line ha-
zardnich her, a to zejména u mladych muz{, coZ s ohledem
na vysoky rizikovy potencial on-line hazardnich her pied-
stavuje oblast, které je tieba se v budoucnu vénovat.
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® 1 UVOD

Nékteri lidé si hranim hazardnich her zprijemniuji volny
¢as, jiné motivuje vidina rychlého nebo snadného zisku.
Chovani, které prinasi uspokojeni, ma tendenci byt opako-
vano a timto mechanismem operantniho podminovani se
pak z dlouhodobého hlediska stava zvykem ¢i navykem
i presto, Ze s sebou muze prinaset negativni nédsledky (Va-
cek & Vondrackova, 2014). Hazardni hrani pak muze vést
k hracské poruse (zavislosti) a rozvoji problémového/patolo-
gického hraéstvi — podrobnéji viz jiné élanky v tomto ¢isle
(Mravéik, éerny, Roznerova, Licechammerova & Tion Lesti-
nova, 2015; Mravéik, Chomynova et al., 2015; Mravéik, Ne-
chanskd, Roznerovd, Chomynova & Tion Lestinova, 2015).

Mezi jednotlivymi hrami, které na trhu existuji, jsou
podstatné rozdily v jejich rizikovosti — nepriznivymi cha-
rakteristikami, které vedou k rozvoji problému spojenych
s hranim ve vy$s§i mite nez v pripadé jinych her, se vyznacu-
ji predevsim elektronickd herni zarizeni (tj. vyherni hraci
pristroje, videoloterijni termindly a dalsi technicka zarize-
ni). Ke hram s vy$s§im rizikem patri také kurzové sazky, ze-
jména sazky on-line, a to predevsim tzv. live sazky, jiné
on-line hry, ale také sazkové hry v kasinu. U téchto her se
vyskytuje vysoka cetnost sdazek v kratkém c¢asovém sledu,
moznost hrat nepretrzité po dlouhou dobu, specifické pro-
stredi, ve kterém se hra uskutecéiiuje, nebo moznost velkych
finanénich vklada v kratkém ¢asovém intervalu a s tim sou-
visejici vysoké vzrusSeni ze hry. Hraci téchto her a prede-
vs§im hradi elektronickych hernich zarizeni tvori vyznam-
nou nebo prevazujici ¢ast osob trpicich problémy v souvis-
losti s hazardnim hranim a vyhleddvajicich odbornou
pomoc v souvislosti s hranim v fadé evropskych zemi (Grif-
fiths, 2009; Livingstone, Woolley, Zazryn, Bakacs & Shami,
2008; Parke & Griffiths, 2007; Williams, West & Simpson,
2012) i v CR (Mravéik et al., 2014; Mravéik, Cerny et al.,
2015; Mrav¢ik, Rous et al., 2015).

Mira herni participace neboli prevalence hrani (anglic-
ky oznacovana jako gambling participation) se zjistuje pro-
stfednictvim prarezovych dotaznikovych Setfeni na repre-
zentativnich vzorcich obecné populace. Pri zarazeni stan-
dardnich screeningovych ndastroji umoznuji prurezova
Setreni odhadnout také vyskyt problémového hrani v popu-
laci, sama o sobé vS§ak Setreni mohou poskytovat informace
o rozsahu hrani jednotlivych typt hazardnich her i vzorcich
hrani — obvyklé frekvenci hrani, ¢asu straveném hranim
her nebo finanénich aspektech hrani her. Sou¢asné mohou
Setreni odhalit také vyskyt prvnich problému v souvislosti
se zapojenim do hazardnich her u populace, ktera nespada
do kategorie problémovych hraca, i faktory, které mohou na
populaéni trovni vznik problému ovliviiovat. Studie uvadé-
ji, Ze existuje souvislost mezi mirou herni participace v po-
pulaci (tj. prevalenci hrani) a vyskytem problémového hrac-
stvi (napt. Currie et al., 2006; Holtgraves, 2009).

Ve vétsiné evropskych zemi jsou hazardni hrou, se kte-
rou ma zkuSenost nejvétsi ¢ast populace, loterie. Prevalen-
ce hrani byva v raznych zemich vysoka také u kurzovych sa-
zek nebo hrani na elektronickych hernich zatrizenich (EHZ),
ktera zahrnuji mj. vyherni hraci pristroje a videoloterijni
termindly (tzv. automaty). Aktudlni zkuSenosti s hranim
v poslednich 12 mésicich ma v nékterych zemich (napft.
v Nizozemsku, Belgii, Finsku, Estonsku, Velké Briténii) az
60 % populace a vice (Mravcik et al., 2014).Vyssi miru pre-
valence hazardniho hrani maji vétS§inou muZzi; Zeny v zavis-
losti na kulturnich odlisnostech preferuji spise loterie, sti-
raci losy, pripadné bingo, muzi kromé loterii uprednostnuji
spiSe kurzové sazky, dostihy a karetni hry (Griffiths, 2009).

Vysoka mira Gcasti na hrani se tyka predevsim loterii,
avSak pokud je vysoka dostupnost jinych typa her (napr.
EHZ), je vyssi i mira zkuSenosti s nimi, a to jak mezi dospé-
Iymi, tak mezi adolescenty, roli hraje také zavadéni regu-
lagnich opatfeni (Volberg & Williams, 2014). V CR je do-
stupnost hazardniho hrani pomérné vysokda — méreno jak
poétem povolenych her a hernich zarizeni, tak po¢tem pro-
vozoven, kde se 1ze hrani G¢astnit, i evidovanymi prijmy ze
hry (Mrav¢ik, Rous et al., 2015).

Jak v poslednich letech roste vyznam internetu, komu-
nikace na socidlnich sitich a elektronického nakupovani na
internetu, roste i nabidka on-line hazardniho hrani. Inter-
net nabizi hra¢am mozZnost hrat 24 hodin denné 7 dni v tyd-
nu, a to z domova, ze zaméstnani i z verejného prostoru.
Internet nabizi (v zavislosti na podobé regulace v dané ze-
mi) Sirokou $kalu produkty, véetné sportovniho sdzeni, ka-
sinovych her, binga, loterii ¢i karetnich her, jako jsou blac-
kjack a poker. Hra¢im usnadniuji hrani i chytré telefony
a tablety, které nabizeji stéle vétsi moznosti zapojeni do ha-
zardniho hrani. Typy her vyhledavanych na internetu se li-
§i1 v zavislosti na podobé regulace herniho trhu v jednotli-
vych zemich (Humphreys & Perez, 2012; Volberg & Willi-
ams, 2014). Nedavné vyzkumy naznacuji, Ze hrani on-line
her se z hlediska rozvoje problémového hrani radi k nejrizi-
kové&jsim formdm hazardniho hrani. Vétsi pohodli, nepretr-
zitda dostupnost, méné mezilidskych kontaktt, moznost
hrat pod vlivem navykovych latek, bezhotovostni transak-
ce, hrani vice her soucasné jsou faktory, které vedou ke
ztraté kontroly nad hranim (Ejova, 2015; Volberg & Willi-
ams, 2014; Wood & Williams, 2009).

Cilem ¢lanku je shrnout vysledky prazkumua zamére-
nych na rozsah hrani hazardnich her v obecné populaci,
které byly realizovany od roku 2012, popsat rozdily v herni
participaci z hlediska pohlavi a véku respondentu a zhodno-
tit vyvoj v mire herni participace v poslednich letech.

® 2 METODY
Vyskyt hazardniho hrani v obecné populaci CR byl poprvé
podrobnéji sledovan roce 2012, a to prostrednictvim tri do-
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taznikovych Setreni v obecné populaci primarné zamére-
nych na rozsah uzivani navykovych latek.

® 2 /1 Narodni vyzkum 2012
V ramci Narodniho vyzkumu uzivani navykovych latek by-
ly na podzim 2012 (Narodni monitorovaci stredisko pro dro-
gy a drogové zavislosti & SC&C, 2013; SC&C, 2012) pro-
strednictvim samostatného modulu (24 otdzek) zjistovany
zkuSenosti populace s hranim vybranych typt hazardnich
her, a to v horizontu celozivotnim, poslednich 12 mésicta
a poslednich 30 dnu.

V ramci Narodniho vyzkumu 2012 bylo sledovano hrani:
1/ na vyhernich hracich pristrojich (VHP),
2/ na videoloterijnich terminalech (VLT),
3/ na jinych EHZ (napr. elektromechanicka ruleta nebo
elektronicky karetni stul),
4/ hrani sazkovych her v kasinu (napr. ziva ruleta, karetni
hry nebo kostky),
5/ karetni turnaje mimo objekt kasina (napt. poker nebo
marias),
6/ kurzové sazeni v kamennych pobockach sazkovych kan-
celari (napr. na sportovni utkani nebo dostihové zavody),
7/ on-line kurzové sazeni u 7 v CR v té dobé licencovanych
provozovatelq,
8/ on-line kurzové sdzeni u jinych provozovateld,
9/ hrani jinych on-line hazardnich her (nap¥. on-line poker
nebo ruleta),
10/ déast na &selnych loteriich (typu Sportka, Stastnych 10,
Euromiliony, Lotto),
11/ucast na okamzitych loteriich (napr. stiraci losy) a
12/ drobné sazky s prateli nebo rodinou o penize.

Byla sledovana také frekvence hrani her, vyse sazek
nebo pramérny céas straveny hranim. Souédsti dotazniku
byla i skdla na screening problémového hrani (Problem
Gambling Severity Index, PGSI) — bliZze k problémovému
hrani viz jiny ¢lanek v tomto ¢isle (Mravéik, Chomynova et
al., 2015). Dotaznik vychézel z dotazniku britské studie za-
mérené na hrani hazardnich her (British Gambling Preva-
lence Survey) realizované v roce 2010 (Wardle et al., 2011),
priéemz jednotlivé otazky byly ve spolupraci s Minister-
stvem financi prizpisobeny ¢eskému prostredi a doplnény
o specifika hrani hazardnich her v CR. Souéasti dotazniku
byla také 9polozkova §kala PGSI pouzivana pro odhad miry
vyskytu problémového hracstvi — blize viz (Mravéik, Cho-
mynova et al., 2015).

Vybérovy soubor tvorilo 2134 osob ve véku 15-64 let
vybranych nahodnym ¢tyfstupfiovym stratifikovanym
vybérem. Prvnim stupném byl vybér obci z 23 strat podle
poétu obyvatel, druhym krokem byl ndhodny vybér ulic
(dohromady 177 pocatecnich bod), tretim stupném byla
nahodné prochéazka, jejimz vysledkem byl vybér domac-
nosti. Ve ¢tvrtém kroku byli vybrani respondenti pomoci
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Kishovych tabulek (blize viz Chomynova, 2013).Data by-
la vazena podle véku, pohlavi, vzdélani, regionu, velikosti
sidla bydlisté a ekonomického statusu tak, aby byl vy-
sledny vzorek reprezentativni pro populaci CR v daném
véku.

® 2 / 2 Prevalence uzivani drog v populaci CR
Prevalence uZivani drog v populaci CR je omnibusové Setie-
ni, do néhoz NMS vlozilo v letech 2012, 2013 a 2014 otazku
zamérenou na rozsah hazardniho hrani. V roce 2012 bylo
sledovano hrani hazardnich her bez ¢iselnych a okamzitych
loterii a drobnych sazek s prateli a rodinou, a to ve trech ¢a-
sovych horizontech (celoZivotni zkusenost, hrani v posled-
nich 12 mésicich a poslednich 30 dnech) s cilem ovérit vy-
stupy Narodniho vyzkumu 2012. V dalsich letech byl modul
rozsiren na tri otazky:

1/ prevalenci hrani hazardnich her typu automaty, ruleta,
jiné technické nebo Zivé hry v provozovné, herné nebo kasi-
nu (dale EHZ, kasino),

2/ kurzové sazeni v sdzkovych kanceldrich (napft. na spor-
tovni utkani, dostihy) a

3/ hrani hazardnich her nebo kurzové ¢i live sazky na in-
ternetu (tj. on-line hrani).

Sbér dat probihal prostfednictvim osobnich rozhovorta
tazatele s respondentem s vyuZzitim pocitace (CAPI), res-
pondenti byli vybirani kvétnim vybérem tak, aby reprezen-
tovali populaci CR s ohledem na v&k, pohlavi, vzdélani, kraj
a velikost sidla bydlisté. Velikost souboru v jednotlivych le-
tech dosahla 976, 1005 a 1020 respondentt ve véku 15 a vi-
ce let. Pro lepsi srovnatelnost vysledka napti¢ prazkumy
byla pro analyzu vybrana vékova kategorie 15-64 let a data
byla vaZena s ohledem na reprezentativnost pro danou vé-
kovou kategorii.

@ 2 / 3 Vyzkum nazora a postojii obéanta CR
Dalsi omnibusovou studii, ve které NMS kazdoro¢né sledu-
je vyskyt hazardniho hrani, je Vyzkum nézora a postoju ob-
¢ant CR k problematice zdravotnictvi a zdravého zptsobu
zivota. V roce 2012 bylo stejné jako ve studii Prevalence uzi-
vani drog v populaci sledovano pouze hrani hazardnich her
bez ¢iselnych a okamzitych loterii a drobnych sazek s prate-
li a rodinou, a to ve trech ¢asovych horizontech (celoZivotni
zkuSenost, hrani v poslednich 12 mésicich a poslednich 30
dnech). V roce 2013 byl modul rozsiten na 5 otazek tykaji-
cich se neinternetovych her:

1/ hrani na zarizenich typu automaty (napr. VHP, VLT),
2/ hrani na jinych technickych zarizenich (napr. EMR,
elektronicky karetni stil nebo elektronické kostky),

3/ kurzové sdzeni v sazkovych kanceldrich (napft. na spor-
tovni utkéani nebo dostihy),

4/ hazardni hry v kasinu a

5/ ¢iselné loterie.
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Da4le bylo podrobnéji sledovano on-line hrani — kurzové
sézky na internetu, live sdzeni, poker, kasinové hry na in-
ternetu, hry typu automaty na internetu a ¢iselné loterie.
Soucéasti modulu je také hrani pocitacovych her nebo video-
her a 2polozkova Lie/bet Skdla pouzivana pro odhad miry
vyskytu problémového hracstvi — blize viz (Mravéik, Cho-
mynova et al., 2015).

Sbér dat probihal prostfednictvim osobnich rozhovora
tazatele s respondentem (PAPI), respondenti byli vybirani
kvétnim vybérem. Velikost souborti dosahla 1802, 1797
a 1810 respondenta ve véku 15 a vice let.

Jednotlivé datové soubory byly analyzovany oddélené —
spole¢nd analyza neni mozné vzhledem k rozdildm ve vybé-
rové metodé, dotaznikovém formularii vazeni dat. Pro lepsi
srovnani vysledku studii byla analyza omezena na vékovou
kategorii 15-64 let. Soucasné byly jednotlivé kategorie sle-
dovanych hazardnich her slouceny do Sirsich kategorii tak,
aby bylo mozné srovnani napri¢ studiemi i jednotlivymi
lety. Porovnavané kategorie zahrnuji:

1/ hrani hazardnich her celkem bez loterii a drobnych
sazek,

2/ hrani na elektronickych hernich zarizenich typu auto-
maty (EHZ),

3/ kurzové sazky v sazkovych kancelarich,

4/ hrani on-line hazardnich her.

Tam, kde byla v dotazniku zjistovdna také uéast na lo-
teriich, byla vytvorena jesté kategorie ,hazardni hry cel-
kem®, ktera sleduje herni participaci na jakékoliv dostupné
hazardni hre.

Tabulka 1/ Table 1

©® 3 VYSLEDKY

® 3 / 1 Narodni vyzkum uzivani navykovych
latek 2012
Nékterou z uvedenych her hralo alespon jednou v Zivoté cel-
kem 58,2 % dotazanych (63,0 % muzu a 53,5 % Zen). Aktual-
ni hrani (v poslednich 12 mésicich) uvadéli respondenti nej-
Gastgji v pripadé éiselnych a okamzitych loterii, kurzovych
sazek a hrani na VHP - tabulka 1. Vyznamné vyssi zkusSe-
nost s hranim hazardnich her uvadéli muzi, a to u vSech sle-
dovanych typu her, a s vyjimkou loterii respondenti v mlad-
§ich vékovych kategoriich (15—24 a 25-34 let). Respondenti
v nejmladsi vékové skupiné uvadéli éastéji nez starsi res-
pondenti predev§im hrani na EHZ a hrani on-line.

Celkem uvedlo hrani hazardnich her v poslednich
12 mésicich 25,5 % dotazanych (31,1 % muza a 21,0 % Zen),
¢tvrtina z nich uvedla, Ze v poslednim roce hrala jedenkrat
a tri étvrtiny hraly hazardni hry opakované. Po vylouceni
loterii a drobnych sédzek, které nejsou z pohledu vzniku
a rozvoje problémového hraéstvi tak rizikové, hralo hazard-
ni hry v poslednich 12 mésicich celkem 9,4 % respondentd,
z toho na EHZ a on-line v poslednim roce hralo 3,7 %, resp.
3,8 % dotazanych — tabulka 2. V poslednich 30 dnech hralo
hazardni hry 13,1 % dotazanych.

® 3 / 2 Studie Prevalence uzivani drog

v populaci 2012-2014

Pro lepsi srovnani s Narodnim vyzkumem 2012 byl vybéro-
vy soubor v studii Prevalence uzivani drog v populaci ome-

Vyskyt hazardniho hrani v obecné populaci v poslednich 12 mésicich podle typu hazardni hry — Narodni vyzkum 2012 (N=2134), v %

Gambling participation in the general population in the last 12 months, by gambling activity — National Survey on Substance Use 2012 (N=2134) (%)

Typ hazardni hry Pohlavi Miladi dospéli Celkem
Muzi 15-34 let 15-64 let
Vyherni hraci p¥istroje (VHP, automaty) 5,4 1,0 5,8 3,2
Videoloterijni terminaly (VLT) 1,4 0,3 1,5 0,8
Jind technicka zafizenf 11 0,2 1.1 0,6
Séazkové hry v kasinu 0,9 0,1 0,9 0,5
Karetni turnaje mimo kasina 3,1 0,8 4,5 .2
Kurzové sazeni v kamennych pobockéach 5,8 0,9 4,3 3,3
On-line kurzové sazky — vybrani 5,8 0,7 3,8 3,2
provozovatelé
On-line kurzové sazky — jini provozovatelé 11 0,0 0,6 0,5
Jiné on-line hazardni hry (napf. on-line 1,3 0,0 1,4 0,6
poker, ruleta)
Ciselné loterie 19,1 15,3 9,8 17,2
Okamzité loterie (napf. stiraci losy) 5,6 8,2 5,3 6,9
Drobné sazky s prateli 3.1 1,6 2,9 2,3

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zévislosti and SC&C (2013) (in Mravcik et al., 2014)
Source: National Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction and SC&C (2013), in Mravcik et al. (2074)
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Tabulka 2 / Table 2
Vyskyt hazardniho hrani v obecné populaci, souhrnné udaje — Narodni vyzkum 2012 (N=2134), v %
Gambling participation in the general population — summary, National Survey on Substance Use 2012 (N=2134) (%)

Prevalence Pohlavi Mladi dospéli Celkem

Muzi Zeny 15-34 let 15-64 let

Hozaran by celkem vl

T T T TR

e e a1 e
Jenlore e aokomaie) | 143 | des  es

Hazardni hry celkem (v$e) 17,5 8,5 11,2 13,1

Zdroj: Nérodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti and SC&C (2013) (in Mravcik et al., 2014)
Source. National Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction and SC&C (2013), in Mravcik et al. (2014)

Tabulka 3 / Table 3

Prevalence hazardniho hrani v obecné populaci v poslednich 12 mésicich — studie Prevalence uZivani drog v populaci CR 2012-2014 (N=854, N=868, N=870),
v %

Gambling participation in the general population in the last 12 months — omnibus studies Prevalence of Drug Use among the Czech Population 2012, 2013, and
2014 (N=854, N=868, and N=870) (%)

Prevalence v poslednich 12 Pohlavi Miadi dospéli Celkem

mesicich Muzi Zeny 15-34 let 15-64 let

Kurzové sazky v sdzkovych 21,8
kancelarich

On-line hazardni hry 16,1 35 17,4 9,9

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti and ppm factum research (2013), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti and
ppm factum research (2014), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti and ppm factum research (2015)

Source. National Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction and ppm factum research (2013), National Monitoring Centre for Drugs and Addiction and ppm fac-
tum research (2014), and National Monitoring Centre for Drugs and Addiction and ppm factum research (2015)
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Tabulka 4 / Table 4
Prevalence hazardniho hrani v obecné populaci v poslednich 12 mésicich — Vyzkum ob¢ant 2012-2014 (N=1466, N=1456, N=1446), v %
Gambling participation in the general population in the last 12 months — omnibus studies Citizen Survey 2012, 2013, and 2014 (N=1466, N=1456, N=1446) (%)

Prevalence v poslednich Pohlavi

12 mésicich Musi

2012

Hazardni hry celkem (bez 18,9 7,5
loterii)

2013

Hazardni hry celkem (bez 26,3 10,5
loterii)

Hazardni hry — EHZ, kasino 9,4 3,2
Kurzové sazky v sazkovych 11,9 3,0
kancelatich

On-line hazardni hry 18,5 6,4
2014

Hazardni hry celkem (bez 311 10,2
loterii)

Hazardni hry — EHZ, kasino 10,8 2,9
Kurzové sazky v sazkovych 15,9 3,2
kancelatich

On-line hazardni hry 21,6 8,4

Miadi dospéli Celkem
15-34 let 15-64 let
19,1 13,2
26,7 18,5

9.1 6,3
10,0 7.5
15,0 12,5
27,0 20,7
8,9 6,9

13,4 9,6
20,2 15,1

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zévislosti and INRES-SONES (2013), Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti and
INRES-SONES (2014), Ndrodni monitorovac/ stredisko pro drogy a zavislosti and INRES-SONES (2015)

Source: National Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction and INRES-SONES (2013), National Monitoring Centre for Drugs and Addiction and INRES-SONES
(2014), National Monitoring Centre for Drugs and Addiction and INRES-SONES (2015)

zen na vzorek respondentu ve véku 15-64 let a hrani ha-
zardnich her v poslednich 12 mésicich. V r. 2014 uvadéli
respondenti nejéastéji zkusenost s kurzovym sdzenim v saz-
kovych kancelarich,a to muziiZeny. Zatimco u muzu vyraz-
né Castéji prevladalo hrani on-line her nad hranim EHZ
a her v kasinu, u Zen byla herni participace na téchto hrach
vyrovnand. Hrani v§ech typta hazardnich her bylo stejné ja-
ko v pripadé vysledkt Narodniho vyzkumu 2012 vyssi v nej-
mladsich vékovych skupindch, rozdil je zejména patrny
v pripadé hrani on-line her — tabulka 3.

Podle vysledkt omnibusovych studii doslo v letech
2012-2014 v ceské populaci ve véku 15-64 let k narastu
prevalence hrani hazardnich her u vSech sledovanych ty-
pwkategorii hazardnich her — nejvyssi narast byl zazname-
nan u on-line hrani a dédle u kurzovych sézek. V poslednich
30 dnech hralo hazardni hry 8,5 % dotézanych.

@ 3 / 3 Vyzkum nazoru a postoju obéanti

Ceské republiky 2012-2014

Stejné jako u predchozich studii byl vybérovy soubor ve stu-

dii Vyzkum ob¢ant omezen na vzorek respondentd ve véku

15-64 let a hrani hazardnich her v poslednich 12 mésicich.
V poslednich 12 mésicich hralo v r. 2014 nékterou hazard-

ni hru bez loterii (véetné vSech on-line her) 20,7 % respondent,

kurzovych sazek se ucastnilo 9,6 % respondentu, na EHZ
hralo 6,9 % a on-line hry 15,1 % respondentt — tabulka 4.

Vzorce hrani hazardnich her potvrzuji zjisténi vyse
uvedenych prizkumt — hazardni hrani je rozsitenéjsi mezi
muZi a v populaci existuji znaéné rozdily v mire hrani jed-
notlivych typa her v zavislosti na véku. Zatimco hrani lote-
rii je rozSitfeno ve vSech vékovych skupindch (zkuSenost
s nimi v poslednich 12 mésicich mé4 étvrtina az tretina res-
pondentt vSech vékovych skupin), ostatni hazardni hry
jsou nejrozsitenéjsi v nejmladsich vékovych skupinach.
Hrani na EHZ, kurzové sazeni, on-line hrani a hrani karet-
nich her mimo kasina je nejvyssi ve vékové skupiné 15-24
let a mira zkusSenosti klesa s vékem. S hranim her v kasinu
ma nejvyssi zkuSenost vékova skupina 35-44 let. V posled-
nich 30 dnech hrélo nékterou hazardni hru po vyloucenti lo-
terii 9,5 % respondentt, coz odpovida vysledkiim studie
Prevalence uzivani drog v populaci v roce 2014.

Vyzkum nézort a postojii obéant CR se oproti Setrent
Prevalence uzivani drog v populaci podrobnéji zaméruje na
on-line hrani hazardnich her — jejich hrani v poslednich 12
maésicich uvedlo 13,0 % dotdazanych (19,2 % muzu a 7,2 %
zen). K nejéastéji uvadénym on-line hram v poslednich
12 mésicich patri kurzové sazky, poker a jiné karetni hry
a live sazeni —graf 1.
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Hrani on-line hazardnich her v poslednich 12 mésicich ve vékovych skupindch 15-64 a 15-34 let — Vyzkum obcéant 2013-2014 (N=1456, N=1446), v %
Online gambling in the last 12 months in the 15-64 and 15-34 age groups — omnibus studies Citizen Survey 2013 and 2014 (N=1456 and N=1446) (%)

Zdroj: Narodni monitorovacf stfedisko pro drogy a zavislosti and INRES-SONES (2014), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti and INRES-SONES (2015)
Source: National Monitoring Centre for Drugs and Addiction and INRES-SONES (2014), National Monitoring Centre for Drugs and Addiction and INRES-SONES (2015)

Oproti predchozim rokim doslo k nartastu aktualnich
zkusSenosti s hranim vSech typa hazardnich her, a to u obou
pohlavi. Nejvys$si narust zaznamenalo kurzové sdzeni
a on-line hazardni hrani, predev§im poker a jiné karetni
hry na internetu, kurzové sdzky a live sazky, coz potvrzuje
i dfive sledovany nartst miry participace na on-line hrani
v studii Prevalence uzivani drog v populaci mezi roky 2013

a 2014.

® 3 / 4 Srovnani studii provedenych v letech
2012-2014

Ze srovnani studii vyplyva, Ze alespori jednu zkuSenost
s hazardnim hranim v Zivoté méa v CR priblizné polovina
(ptes 60 % muzu a pres 40 % Zen) a v poslednich 12 mésicich
tretina dospélé populace. Vétsina hrac¢skych zkusenosti do-
spélé populace se tyka loterii nebo stiracich lost — v posled-
nich 12 mésicich s nimi mé zkusenost 16—17 % dospélych
osob ve véku 15-64 let. Hazardni hry mimo loterie hralo
v poslednich 12 mésicich 21-22 % dospélych osob (priblizné
30 % muzu a 10 % zen). V poslednich 30 dnech hrélo nékte-
rou z hazardnich her mimo loterie 8-9 % populace.

Na EHZ hralo v poslednich 12 mésicich priblizné 6-8 %
dospélych (10-12 % muzt a 3—4 % Zen), kurzovych sdzek se
Gcastnilo 10-15 % populace (16-30 % muza dle studie
a 3-5 % Zen), on-line hazardni hry hralo také 10-15 % do-
spélé populace (1620 % muza a 4-8 % zen) — graf 2. Zatim-
co ucast na loteriich je relativné vysoka ve v§ech vékovych
skupindach (zku$enost s nimi v poslednich 12 mésicich ma
étvrtina az tretina respondentt vSech vékovych skupin), os-
tatni hazardni hry jsou nejrozsitenéjsi v nejmladsich véko-
vych skupinach, predevsim ve véku 15-24 a 25-34 let).

Dostupné vysledky naznacuji, Zze mira hrani hazard-
nich her v CR aktudlné roste. Projevuje se to zejména n4-

ROZSAH HAZARDNIHO HRANI V CESKE POPULACI

rastem aktudlnich zkuSenosti s hazardnim hranim v po-
slednich 12 mésicich, Je mozné, Ze vliv na tento trend maji
rostouci prilezitosti k hazardnim hram (zejména tém
on-line), sou¢asné se vSak ukazuje, Ze roste mira hrani vice
her soucasné. Z blizsi analyzy prizkumu Prevalence uziva-
ni drog v populaci vyplyva, Ze mezi roky 2013 a 2014 se mezi
hraci zvysil podil osob, které v poslednich 12 mésicich uved-
ly hrani vice nez jednoho typu hazardnich her (na priblizné
40 % v roce 2014), pricemz Slo vyrazné ¢astéji o muze a o res-
pondenty v mladsich vékovych skupinach. Mira hrani vsech
t¥i sledovanych typt hazardnich her (tj. hrani na EHZ nebo
hrani kasinovych her, kurzové sdzeni a soucasné i on-line
hazardni hry) v horizontu poslednich 12 mésict se zvysila
na vice nez trojnasobek (z priblizné 4 % na 14 %), nejcastéji
to bylo ve vékové skupiné 15-24 let (témér 30 % hraca). Po-
kud hrali hradi v poslednich 12 mésicich 2 typy her, $lo nej-
éastéji o kurzové sazky v sdzkovych kanceldrich a on-line
hazardni hry.

® 4 DISKUSE
Studie realizované v CR v letech 2012-2014 pfinaseji po-
mérné konzistentni vysledky, co se tyce celkové miry hrani
hazardnich her v populaci, sou¢asné se vSak rozchdazeji
v mite herni participace u nékterych typa hazardnich her,
konkrétné u kurzovych sdzek v sazkovych kancelarich
a on-line hazardnich her. Vysledky studii, stejné jako pozo-
rovany narust miry hrani vybranych hazardnich her, mo-
hou byt ovlivnény radou faktort souvisejicich s metodolo-
gickou strankou jednotlivych studii, mimo jiné zpasobem
vybéru respondentt (ndhodny vs. kvétni vybér), zptisobem
sbéru dat nebo rozdily ve formulaci otazek.

Zahraniéni studie dlouhodobé poukazuji na to, ze kvét-
ni vybéry byvaji zatiZeny vybérovou chybou a mohou pfina-
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Prevalence hazardniho hrani v poslednich 12 mésicich pro vékovou
kategorii 15-64 let — srovnani studii realizovanych v letech 2012-2014, v %
Gambling participation in the last 12 months in the 15-64 age category —
summary of the study results in 2012-2014 (%)

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavislosti and SC&C
(2013), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zévislosti and ppm
factum research (2013), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti
and ppm factum research (2014), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy
a zavislosti and ppm factum research (2015), Narodni monitorovaci stfedisko
pro drogy a drogové zavislosti and INRES-SONES (2013), Narodni monitorovacf
stfedisko pro drogy a zavislosti and INRES-SONES (2014), Narodni monitorova-
cf stfedisko pro drogy a zavislosti and INRES-SONES (2015)

Sources: National Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction and SC&C
(2013), National Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction and ppm fac-
tum research (2013), National Monitoring Centre for Drugs and Addiction and
ppm factum research (2014), and National Monitoring Centre for Drugs and Ad-
diction and ppm factum research (2015), National Monitoring Centre for Drugs
and Drug Addiction and INRES-SONES (2013), National Monitoring Centre for
Drugs and Addiction and INRES-SONES (2014), National Monitoring Centre for
Drugs and Addiction and INRES-SONES (2015)

Set podhodnocené vysledky vzhledem k tomu, Ze nedokazi
zachytit vice marginalizované skupiny obyvatel nebo skupi-
ny populace, které maji vyssi sklon odmitnout aéast ve stu-
dii, a nabiraji respondenty ochotné se do vyzkumu zapojit
(napt. Doherty, 1994; Guignard, Wilquin, Richard & Beck,
2013).Vyzkumy z neddvné doby vSak nejsou tak jednoznad-
né a dochazeji spise k zavérum, Ze Setreni ziskana kvotnim
vybérem mohou pri vhodné zvolenych kvétach poskytovat
stejné spolehlivé informace o vyskytu sledovanych jeva

v populaci (Davidson, Martin & Treanor, 2009; Smith,
2015). Vliv maze mit mimo jiné i zptisob sbéru dat (Bowling,
2005) (Beck, Guignard, & Legleye, 2014; Tourangeau &
Smith, 1996) — v uvadénych ¢eskych studiich probiha sbér
dat prostrednictvim osobnich rozhovort tazatele s respon-
dentem (face-to-face interview), ovSem existuji rozdily ve
zpusobu administrace dotazniku. Zatimco v Narodnim vy-
zkumu 2012 a ve Vyzkumu ob¢ant byla data sbirdna za po-
uziti papirového dotazniku, ve studii Prevalence uzivani
drog v populaci probihal sbér dat prostrednictvim pocitace
(CAPD).

Soucasné lze oc¢ekdvat, ze na vysledné odpovédi res-
pondentt mé vliv kontext studie a formulace jednotlivych
otazek v dotazniku. Ukazuje se, Ze vliv na odpovédi respon-
dentd ma to, jaké otazky jsou v ivodu dotazniku, i to, jak
jsou formulovany a jaké nabizeji varianty odpovédi (Lavra-
kas, 2008; Sanchez, 1992; Strack, 1992; Tourangeau, 1992),
roli hraje i celkova délka dotazniku. Zatimco Narodni vy-
zkum 2012 je rozsahlou studii prfimo zamérenou na hodno-
ceni rozsahu uzivani navykovych latek v populaci, pricemz
zahrnuje i témata jako hazardni hrani nebo dusevni zdravi,
u ostatnich se jednalo o omnibusova Setreni zahrnujici otaz-
ky tykajici se zdravi a zivotniho stylu, ale i dal$i méné sou-
visejici témata. Ukazuje se, Ze vliv na odpovédi respondentt
ma také mira podrobnosti otazek a studovaného tématu — ve
studiich s vétsim obsahem podrobnéjsich otdzek byl zjistén
vy&si vyskyt sledovaného jevu (Skafupové, 2010).

Vzhledem k rostoucimu vyznamu internetu, komuni-
kace na socidlnich sitich a elektronického nakupovani na
internetu roste v poslednich letech také nabidka on-line ha-
zardniho hrani. Internet nabizi hra¢im neomezenou ¢aso-
vou dostupnost, a to z domova, ze zaméstnani i z verejného
prostoru a soucasné nabizi Sirokou skélu produktt, véetné
sportovniho sazeni, kasinovych her, binga, loterii ¢i karet-
nich her, jako jsou blackjack a poker. Hra¢um usnadnuji
hrani také chytré telefony a tablety, které prostrednictvim
ruznych aplikaci nabizeji stdle vétsi moznosti zapojeni do
hazardniho hrani. Zahraniéni studie dokazuji, Ze s rostouci
dostupnosti novych technologii a novych forem hazardu se
vyznamné zvySuje riziko vzniku a rozvoje problémového
hrani (Abbott, 2006, 2007; Griffiths & Parke, 2002; Storer,
Abbott & Stubbs, 2009).

Také v CR byl v poslednich letech zaznamenén nartst
on-line hazardniho hrani — dostupné vysledky populaénich
pruzkuma i dalSich studii, napr. studie mezi hraéi v 1é¢bé
(blize viz Mravéik, Cerny et al., 2015) naznaéuji, ze hranim
na internetu jsou zvlasté ohrozeni mladi muzi, nebot vyhle-
davaji anonymni prostredi a jsou ndchylnéjsi k nadmérnym
sadzkam v duasledku ztraty prehledu o ¢ase béhem hrani
(Bonnaire, 2012; Ejova, 2015). Vyhleddvanymi hrami jsou
v soucasné dobé predevsim poker a jiné karetni hry na in-
ternetu spolu s on-line kurzovymi sazkami a live sazkami,
coz kopiruje trendy sledované v dalSich evropskych zemich.

CHOMYNOVA, P., DRBOHLAVOVA, B., MRAVCIK, V.



Vyzkumy ukazuji, Ze az 10 % ¢astych hraéa on-line pokeru
spad4a do kategorie problémového hrani (Hopley & Nicki,
2010).

Vysledky studii naznacuji, ze hrani hazardnich her
vSech typd kromé loterii je nejrozsirenéjsi ve vékové katego-
rii 15-24 let, coz je velmi varujici vzhledem k tomu, Ze tato
kategorie zahrnuje také mldadez do 18 let véku. Lokalni stu-
die zamérené na Skolni populaci uvadéji, Ze ve véku kolem
15 let ma zkuSenost s hranim na EHZ cca 5-15 % déti a zku-
Senost s kurzovymi sazkami az 25 % déti, zkuSenosti s ha-
zardnim hranim véetné hrani na EHZ ziskavaji déti jiz ve
véku od 10 let (Melkova, 2012; Poprock4, 2013; Rachova,
2011; Zembolova, 2011). Ve skupiné déti s rizikovym chova-
nim a socidlné znevyhodnénych déti jsou zkusenosti s ha-
zardnim hranim vyssi a ¢ast z nich muaze dokonce vykazo-
vat priznaky problémového hracstvi (Navratilova, 2011).
Vysledky jsou v souladu se zjisténimi v rameci studie
ESPAD z roku 2011, kdy hrani na EHZ (definovanych jako
vyherni automaty, na kterych se daji vyhrat penize) s frek-
venci nékolikrat za rok nebo ¢astéji uvedlo celkem 9,6 % do-
tazanych (15,0 % chlapct a 4,4 % divek), z toho hrani s frek-
venci jednou za mésic nebo ¢astéji 3,1 % studentu (5,0 %
chlapcua a 1,2 % divek) (Csémy & Chomynova, 2012). Tren-
dy ukazuji, Ze podil studentu, kteri uvedli hrani na EHZ
s frekvenci 1 tydné a castéji, je dlouhodobé stabilni okolo
1,5 %, priéem?z vyskyt pravidelného hrani je dlouhodobé az
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4krat vyssi mezi chlapei nez mezi divkami (Csémy, Chomy-
nova & Sadilek, 2009; Chomynova, Csémy, Grolmusova &
Sadilek, 2014).

® 5 ZAVER
Aktudlné dochézi k vyznamnému narastu podilu populace,
ktery ma zkuSenosti s hranim hazardnich her. K narastu

herni participace dochédzi napti¢ vSemi vékovymi skupina-
mi a u obou pohlavi, a to u v§ech sledovanych typta hazard-

Nxe oz

nich her. Nejvyssi narust prevalence byl v poslednich letech
zaznamenan u on-line hrani a u kurzového sazeni, zejména
u muzu ve vékové kategorii do 35 let. Zda se, Ze mezi pravi-
delnymi hracdi je pomérné vysoka mira hrani vice typt her,
zvysil se pocet typd her, se kterou méli respondenti zkuse-
nosti béhem poslednich 12 mésici. Vzhledem k potencial-
nim rizikim, ktera hrani her na internetu prinasi, je treba
do budoucna vénovat pozornost pravé on-line hrani hazard-
nich her.
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