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Charakteristika starsich dospélych

a seniort s latkovou zavislosti
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VYCHODISKA: Postupné starnuti obecné populace pFrina-
S/ nové problémy, jakym je napr. rostouci skupina starsich
0sob s poruchami z uzivani navykovych latek. Pocet téchto
lidi neustale narustd a podle aktuédlnich pfedpokladd bude
tento vzestupny trend pokracovat minimalné do roku 2020.
CILE: Hlavnim cilem této studie je podat socidlni a demo-
grafickou charakteristiku osob starsich 50 let, ktefi v Portu-
galsku podstupuji Iécbu v mistnim centru Ié¢by drogovych
zavislosti (CRIA), a soucasné popsat jejich uZivatelsky a kli-
nicky profil. METODY: Uéastnici studie byli vybréni z aktu-
dlniho seznamu osob vyuZivajicich sluzby CRIA s datem
narozeni pred rokem 1963. Data byla ziskdavana ze stavajic/
databaze Multidisciplindrniho informacniho systému a byla
analyzovana prostrednictvim programu Statistical Package

for the Social Sciences (SPSS) — Verze 20. SOUBOR: Ze
102 aktivnich pacientd v této vékové skupiné splriovalo
nezbytné podminky pro udast ve studii 71 jedincd.
VYSLEDKY: Bylo zjisténo, Ze mezi starsimi uzivateli prevla-
daji rozvedeni, svobodni nebo ovdovéli muzi s nizkou kvalifi-
kaci. Nejcastejsi primarni drogou byl heroin, ale bezné bylo
také polyvalentni uzZivani navykovych latek. S konzumacr
drog zacali v raném véku. Procento lidi, ktefi uZivali hlavni
sledované drogy v soucasnosti, bylo velmi nizké a nizka byla
také mira jejich rizikového chovani spojeného s injek¢nim
uzivanim drog. ZAVER: Rostouci velikost této skupiny oby-
vatel a jeji poptavka po lécebné péEci jsou realitou, ktera by
méla podnitit dalsi vyzkum této problematiky.
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